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張書源 

國立東港高級海事水產職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 
35 總時數： 

班會 張書源 1 週會/聯課活動  2 國語文 伍喜喬 3 
數學 張書源 2 物理 龔榮志 2 資訊科技 王愛美 2 
音樂 鐘悅綾 1 藝術與生活 董怡芳 1 體育 賴景炫 2 
全民國防教育 郭俊寬 1 繩纜作業實習(實) 宋俊賢 2 繩纜作業實習(實) 洪重淵 2 

英語文 沈璐儀 2 
歷史 陳豔顏 2 
健康與護理 林靖婕 1 
基礎焊接實習(實) 宋俊賢 2 

基礎焊接實習(實) 洪重淵 2 機械材料 宋俊賢 2 船舶金工實習 宋俊賢 3 
電腦輔助繪圖實習 洪晟輔 1 船舶金工實習 洪重淵 3 船用電學 陳泳楠 2 

彈性學習 伍宜德 1 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 109.09.07 ～ 110.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:20 

14:10 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

全民國防教

育 
郭俊寬 

   
  

體育 

   
  

物理 

   
  

歷史 

   
  

資訊科技 

新大樓電腦教室 
  

資訊科技 

新大樓電腦教室 
  

 

船舶金工實

習 
宋俊賢 洪重淵 

車鉗工廠 
船舶金工實

習 

車鉗工廠 
基礎焊接實

習(實) 
車鉗工廠 

基礎焊接實

習(實) 

車鉗工廠 
繩纜作業實

習(實) 

車鉗工廠 
繩纜作業實

習(實) 

車鉗工廠 
  

 

  

彈性學習 
伍宜德 

   
  

船用電學 
陳泳楠 

   
  

機械材料 

   
  

英語文 

   
週會/聯課

活動 

 
週會/聯課

活動 

 
  

班會 

   
  

 

  

機械材料 
宋俊賢 

   
  

音樂 
鐘悅綾 

音樂教室 
  

英語文 

   
藝術與生活 

   
健康與護理 

   
  

船用電學 

   
  

國語文 

   
  

 

  

國語文 
伍喜喬 

   
  

國語文 
伍喜喬 

   
  

歷史 

   
  

物理 

   
  

數學 

   
  

體育 

   
電腦輔助繪

圖實習 

輪機模擬教室 
  

 

賴景炫 宋俊賢 洪重淵 宋俊賢 沈璐儀 陳豔顏 

龔榮志 宋俊賢 洪重淵 沈璐儀 董怡芳 龔榮志 

陳豔顏 宋俊賢 洪重淵  林靖婕 張書源 

王愛美 宋俊賢 洪重淵  陳泳楠 賴景炫 

王愛美 宋俊賢 洪重淵 張書源 伍喜喬 洪晟輔 

     

  

數學 
船舶金工實

習 
宋俊賢 洪重淵 

車鉗工廠 
張書源 
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目 
班 
級 時 
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星 
期 
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洪耀臨 

國立東港高級海事水產職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班會 洪耀臨 1 週會/聯課活動  2 國語文 鍾秉君 3 
數學 洪耀臨 2 物理 龔榮志 2 資訊科技 王愛美 2 
音樂 鐘悅綾 1 藝術與生活 董怡芳 1 體育 賴景炫 2 
全民國防教育 林志汶 1 繩纜作業實習(實) 洪重淵 2 繩纜作業實習(實) 伍宜德 2 

英語文 張琬美 2 
歷史 陳豔顏 2 
健康與護理 林靖婕 1 
基礎焊接實習(實) 洪重淵 2 

基礎焊接實習(實) 伍宜德 2 彈性學習 蕭守進 1 機械材料 伍宜德 2 
電腦輔助繪圖實習 洪晟輔 1 船舶金工實習 洪重淵 3 船用電學 涂乙平 2 

船舶金工實習 伍宜德 3 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 109.09.07 ～ 110.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:20 

14:10 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

船舶金工實

習 
伍宜德 洪重淵 

車鉗工廠 

船舶金工實

習 

車鉗工廠 

基礎焊接實

習(實) 

車鉗工廠 

基礎焊接實

習(實) 

車鉗工廠 

繩纜作業實

習(實) 

車鉗工廠 

繩纜作業實

習(實) 

車鉗工廠 

  

 

  

船用電學 
涂乙平 

   

  

數學 

   

  

音樂 

   

全民國防教

育 

   

  

國語文 

   

  

物理 

   

  

 

  

彈性學習 
蕭守進 

   

  

國語文 
鍾秉君 

   

  

機械材料 

   

  

歷史 

   

週會/聯課

活動 

 

週會/聯課

活動 

 

  

班會 

   

  

 

  

數學 
洪耀臨 

   

  

物理 
龔榮志 

   

藝術與生活 

   

  

國語文 

   

  

資訊科技 

新大樓電腦教室 

  

資訊科技 

新大樓電腦教室 

電腦輔助繪

圖實習 

輪機模擬教室 

  

 

  

機械材料 
伍宜德 

   

  

英語文 
張琬美 

   

  

體育 

   

  

歷史 

   

  

船用電學 

   

健康與護理 

   

  

英語文 

   

  

 

伍宜德 洪重淵 洪耀臨 伍宜德 董怡芳 賴景炫 

洪重淵 伍宜德 鐘悅綾 陳豔顏 鍾秉君 陳豔顏 

洪重淵 伍宜德 林志汶  王愛美 涂乙平 

洪重淵 伍宜德 鍾秉君  王愛美 林靖婕 

洪重淵 伍宜德 龔榮志 洪耀臨 洪晟輔 張琬美 

     

船舶金工實

習 

  

體育 
賴景炫 

   
伍宜德 洪重淵 

車鉗工廠 

一 二 三 四 五 
目 
班 
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時 
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星 
期 

科 
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鄭純華 

國立東港高級海事水產職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班會 鄭純華 1 週會/聯課活動  2 國語文 黃瓊瑩 3 
應用英文 張琬美 1 數學 張書源 2 基礎數學 張書源 1 
資訊科技 王愛美 2 歷史 陳豔顏 2 音樂 鐘悅綾 1 
體育 賴景炫 2 健康與護理 林靖婕 1 全民國防教育 郭俊寬 1 

英語文 張琬美 2 
化學 李佩穎 2 
藝術與生活 董怡芳 1 
食品加工 鄭純華 2 

食品概論 鄭純華 3 烘焙食品加工實習 楊流芳 5 烘焙食品加工實習 鄭純華 5 
彈性學習 陳權 1       

彈性學習 林家偉 1 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 109.09.07 ～ 110.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:20 

14:10 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

烘焙食品加

工實習 
楊流芳 鄭純華 
烘焙教室(一) 

烘焙食品加

工實習 

烘焙教室(一) 

烘焙食品加

工實習 

烘焙教室(一) 

烘焙食品加

工實習 

烘焙教室(一) 

  

基礎數學 

   

  

英語文 

   

  

 

  

音樂 
鐘悅綾 

音樂教室 

  

資訊科技 

新大樓電腦教室 

  

資訊科技 

新大樓電腦教室 

  

化學 

   

  

食品概論 

   

  

應用英文 

   

  

 

  

彈性學習 
林家偉 陳權 
視聽教室 

  

食品概論 
鄭純華 

   

全民國防教

育 

   

  

體育 

   

週會/聯課

活動 

 

週會/聯課

活動 

 

  

班會 

   

  

 

  

食品概論 
鄭純華 

   

  

數學 
張書源 

   

  

歷史 

   

  

國語文 

   

  

食品加工 

   

  

化學 

   

藝術與生活 

   

  

 

  

數學 
張書源 

   

健康與護理 

林靖婕 
   

  

英語文 

   

  

食品加工 

   

  

國語文 

   

  

國語文 

   

  

體育 

   

  

 

楊流芳 鄭純華 王愛美 郭俊寬 陳豔顏 張琬美 

楊流芳 鄭純華 王愛美 賴景炫 黃瓊瑩 鄭純華 

楊流芳 鄭純華 李佩穎  鄭純華 黃瓊瑩 

張書源 鄭純華  李佩穎 黃瓊瑩 

張琬美 張琬美 鄭純華 董怡芳 賴景炫 

     

烘焙食品加

工實習 

  

歷史 
陳豔顏 

   
楊流芳 鄭純華 
烘焙教室(一) 

一 二 三 四 五 
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班 
級 

時 
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星 
期 
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伍喜喬 

國立東港高級海事水產職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班會 伍喜喬 1 週會/聯課活動  2 國語文 伍喜喬 3 
應用英文 陳可芃 1 數學 洪耀臨 2 基礎數學 洪耀臨 1 
資訊科技 王愛美 2 歷史 陳豔顏 2 音樂 鐘悅綾 1 
體育 賴景炫 2 健康與護理 林靖婕 1 全民國防教育 李進金 1 

英語文 陳可芃 2 
化學 李佩穎 2 
藝術與生活 董怡芳 1 
食品加工 林家偉 2 

食品概論 董潔陵 3 烘焙食品加工實習 蔡宛玲 5 烘焙食品加工實習 董潔陵 5 
彈性學習 陳麗如 1       

彈性學習 高銘鴻 1 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 109.09.07 ～ 110.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:20 

14:10 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

食品概論 
董潔陵 

   

  

資訊科技 

新大樓電腦教室 

  

資訊科技 

新大樓電腦教室 

  

英語文 

   

  

體育 

   

  

食品加工 

   

  

 

  

歷史 
陳豔顏 

   

  

體育 

   

  

食品加工 

   

  

國語文 

   

  

國語文 

   

  

食品概論 

   

  

 

  

彈性學習 
高銘鴻 陳麗如 

      

  

音樂 
鐘悅綾 

   

  

數學 

   

  

國語文 

   

週會/聯課

活動 

 

週會/聯課

活動 

 

  

班會 

   

  

 

  

英語文 
陳可芃 

   

  

數學 
洪耀臨 

   

  

基礎數學 

   

  

歷史 

   

全民國防教

育 

   

藝術與生活 

   

  

化學 

   

  

 

烘焙食品加

工實習 
蔡宛玲 董潔陵 
烘焙教室(一) 

烘焙食品加

工實習 
蔡宛玲 董潔陵 
烘焙教室(一) 

烘焙食品加

工實習 

烘焙教室(一) 

烘焙食品加

工實習 

烘焙教室(一) 

烘焙食品加

工實習 

烘焙教室(一) 

  

應用英文 

   

健康與護理 

   

  

 

王愛美 賴景炫 洪耀臨 洪耀臨 蔡宛玲 董潔陵 

王愛美 林家偉 伍喜喬 陳豔顏 蔡宛玲 董潔陵 

陳可芃 伍喜喬  李進金 蔡宛玲 董潔陵 

賴景炫 伍喜喬  董怡芳 陳可芃 

林家偉 董潔陵 伍喜喬 李佩穎 林靖婕 

     

  

食品概論 

  

化學 
李佩穎 

   
董潔陵 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
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星 
期 

科 
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阮詮瀠 

國立東港高級海事水產職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班會 阮詮瀠 1 週會/聯課活動  2 國語文 伍喜喬 3 
數學 張書源 2 應用數學 張書源 1 化學 李佩穎 2 
音樂 鐘悅綾 1 體育 戴伯伊 2 全民國防教育 郭俊寬 1 
彈性學習 王嘉穗 1 水產概要 王嘉穗 3 生物 吳忠霖 2 

英語文 張琬美 2 
地理 朱芳慧 2 
彈性學習 阮詮瀠 1 
餌料生物學 吳忠霖 2 

餌料生物實習 阮詮瀠 3 餌料生物實習 鄭伊惠 3 觀賞魚繁養殖 阮詮瀠 2 
觀賞水族養殖實習 阮詮瀠 3       

觀賞水族養殖實習 王嘉穗 3 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 109.09.07 ～ 110.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:20 

14:10 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

餌料生物學 

吳忠霖 
   

  

生物 

   

  

生物 

   

  

英語文 

   

全民國防教

育 

   

  

數學 

   

  

 

觀賞水族養

殖實習 
王嘉穗 阮詮瀠 

      

觀賞水族養

殖實習 

水質教室 

觀賞水族養

殖實習 

水質教室 

  

地理 

   

  

化學 

   

  

水產概要 

   

  

 

  

彈性學習 
阮詮瀠 王嘉穗 

      

  

水產概要 
王嘉穗 

   

  

地理 

   

  

體育 

   

週會/聯課

活動 

 

週會/聯課

活動 

 

  

班會 

   

  

 

  

數學 
張書源 

   

  

國語文 
伍喜喬 

   

  

國語文 

   

  

音樂 

音樂教室 

餌料生物實

習 

水質教室 

餌料生物實

習 

水質教室 

餌料生物實

習 

水質教室 

  

 

  

水產概要 
王嘉穗 

   

  

體育 
戴伯伊 

   

  

化學 

   

  

國語文 

   

觀賞魚繁養

殖 

   

觀賞魚繁養

殖 

   

  

應用數學 

   

  

 

吳忠霖 王嘉穗 阮詮瀠 朱芳慧 伍喜喬 李佩穎 

吳忠霖 王嘉穗 阮詮瀠 戴伯伊 鐘悅綾 伍喜喬 

張琬美 朱芳慧  阮詮瀠 鄭伊惠 阮詮瀠 

郭俊寬 李佩穎  阮詮瀠 鄭伊惠 阮詮瀠 

張書源 王嘉穗 阮詮瀠 阮詮瀠 鄭伊惠 張書源 

     

餌料生物學   

英語文 
張琬美 

   
吳忠霖 
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目 
班 
級 

時 
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星 
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科 
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沈璐儀 

國立東港高級海事水產職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班會 沈璐儀 1 週會/聯課活動  2 國語文 王保民 3 
數學 洪耀臨 2 物理 龔榮志 2 資訊科技 王愛美 2 
音樂 朱怡貞 1 體育 張惠珍 2 健康與護理 林靖婕 1 
彈性學習 李育冠 1 家政概論 王雅貞 2 色彩概論 劉志仁 2 

英語文 沈璐儀 2 
歷史 陳豔顏 2 
全民國防教育 李進金 1 
飲料調製(實) 李育冠 3 

彈性學習 史淑穎 1 多媒材創作實務 王雅貞 3 服裝製作實務(實) 戚添秀 3 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 109.09.07 ～ 110.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:20 

14:10 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

國語文 
王保民 

   

  

體育 

   

  

歷史 

   

服裝製作實

務(實) 

平車教室 

服裝製作實

務(實) 

平車教室 

服裝製作實

務(實) 

平車教室 

  

 

飲料調製

(實) 
李育冠 

調飲教室 

飲料調製

(實) 

調飲教室 

飲料調製

(實) 

調飲教室 

  

物理 

   

全民國防教

育 

   

  

體育 

   

  

 

  

彈性學習 
李育冠 史淑穎 

調飲教室 

  

英語文 
沈璐儀 

   

  

色彩概論 

綜合教室 

  

色彩概論 

綜合教室 

週會/聯課

活動 

 

週會/聯課

活動 

 

  

班會 

   

  

 

  

家政概論 
王雅貞 

工藝教室 

  

家政概論 
王雅貞 

工藝教室 

多媒材創作

實務 

工藝教室 

多媒材創作

實務 

工藝教室 

多媒材創作

實務 

工藝教室 

  

歷史 

   

  

物理 

   

  

 

  

資訊科技 
王愛美 

新大樓電腦教室 

  

資訊科技 
王愛美 

新大樓電腦教室 

  

音樂 

音樂教室 

  

國語文 

   

健康與護理 

   

  

英語文 

   

  

數學 

   

  

 

張惠珍 李育冠 劉志仁 王雅貞 朱怡貞 

陳豔顏 李育冠 劉志仁 王雅貞 王保民 

戚添秀 龔榮志  王雅貞 林靖婕 

戚添秀 李進金  陳豔顏 沈璐儀 

戚添秀 張惠珍 沈璐儀 龔榮志 洪耀臨 

     

  

國語文 

  

數學 
洪耀臨 

   
王保民 
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班 
級 

時 
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星 
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管一甲 

107 

李桂雲 

國立東港高級海事水產職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班會 李桂雲 1 週會/聯課活動  2 國語文 邱玉瑾 3 
應用英文 孫沛涵 1 數學 張書源 3 物理 龔榮志 2 
地理 朱芳慧 2 音樂 鐘悅綾 1 體育 潘冠霖 2 
全民國防教育 郭俊寬 1 彈性學習 張美萍 1 商業概論 張茹茗 2 

英語文 孫沛涵 2 
資訊科技 戴良育 2 
健康與護理 林靖婕 1 
會計學 李桂雲 3 

彈性學習 張茹茗 1 會計學實務(實) 李桂雲 2 數位科技概論 張美萍 2 
         

門市經營實務(實) 高銘鴻 2 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 109.09.07 ～ 110.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:20 

14:10 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

體育 
潘冠霖 

   

  

物理 

   

會計學實務

(實) 

   

全民國防教

育 

   

  

國語文 

   

  

國語文 

   

  

 

  

地理 
朱芳慧 

   

  

英語文 

   

  

商業概論 

   

  

資訊科技 

輪機模擬教室 

  

資訊科技 

輪機模擬教室 

健康與護理 

   

  

 

  

彈性學習 
張美萍 張茹茗 
管科電腦教室 1 

  

體育 
潘冠霖 

   

  

音樂 

音樂教室 

  

數學 

   

週會/聯課

活動 

 

週會/聯課

活動 

 

  

班會 

   

  

 

  

英語文 
孫沛涵 

   

  

會計學 
李桂雲 

   

  

會計學 

   

  

數學 

   

  

商業概論 

   

門市經營實

務(實) 

門市實習教室 

門市經營實

務(實) 

門市實習教室 

  

 

會計學實務

(實) 
李桂雲 

   

  

物理 
龔榮志 

   

數位科技概

論 

管科電腦教室 2 

數位科技概

論 

管科電腦教室 2 

  

會計學 

   

  

數學 

   

  

地理 

   

  

 

龔榮志 孫沛涵 鐘悅綾 李桂雲 張美萍 

李桂雲 張茹茗 張書源 張書源 張美萍 

郭俊寬 戴良育  張茹茗 李桂雲 

邱玉瑾 戴良育  高銘鴻 張書源 

邱玉瑾 林靖婕 李桂雲 高銘鴻 朱芳慧 

     

  

應用英文 

  

國語文 
邱玉瑾 

   
孫沛涵 
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班 
級 

時 
間 

星 
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科 
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管一乙 
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吳倚萱 

國立東港高級海事水產職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班會 吳倚萱 1 週會/聯課活動  2 國語文 王保民 3 
應用英文 張琬美 1 數學 洪耀臨 3 物理 龔榮志 2 
地理 朱芳慧 2 音樂 鐘悅綾 1 體育 潘冠霖 2 
全民國防教育 李進金 1 彈性學習 石鵬翔 1 彈性學習 吳訂宜 1 

英語文 張琬美 2 
資訊科技 戴良育 2 
健康與護理 林靖婕 1 
商業概論 吳倚萱 2 

會計學 陳文雅 3 彈性學習 張美萍 1 會計學實務(實) 陳文雅 2 
門市經營實務(實) 吳倚萱 2       

數位科技概論 黃靖雅 2 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 109.09.07 ～ 110.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:20 

14:10 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

資訊科技 
戴良育 

新大樓電腦教室 

門市經營實

務(實) 

門市實習教室 

門市經營實

務(實) 

門市實習教室 

  

國語文 

   

  

英語文 

   

  

數學 

   

  

 

  

會計學 
陳文雅 

   

  

音樂 

音樂教室 

  

應用英文 

   

會計學實務

(實) 

   

  

物理 

   

  

數學 

   

  

 

  

彈性學習 
石鵬翔 吳訂宜 張

美萍 管科電腦教室 3 

  

會計學 
陳文雅 

   

  

會計學 

   

  

商業概論 

   

週會/聯課

活動 

 

週會/聯課

活動 

 

  

班會 

   

  

 

會計學實務

(實) 
陳文雅 

   

  

商業概論 
吳倚萱 

   

  

體育 

   

  

地理 

   

  

國語文 

   

  

國語文 

   

健康與護理 

   

  

 

數位科技概

論 
黃靖雅 

管科電腦教室 3 

數位科技概

論 
黃靖雅 

管科電腦教室 3 

全民國防教

育 

   

  

英語文 

   

  

地理 

   

  

數學 

   

  

物理 

   

  

 

吳倚萱 鐘悅綾 陳文雅 潘冠霖 李進金 

吳倚萱 張琬美 吳倚萱 朱芳慧 張琬美 

王保民 陳文雅  王保民 朱芳慧 

張琬美 龔榮志  王保民 洪耀臨 

洪耀臨 洪耀臨 吳倚萱 林靖婕 龔榮志 

     

  

資訊科技 

  

體育 
潘冠霖 

   
戴良育 

新大樓電腦教室 

一 二 三 四 五 
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班 
級 

時 
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星 
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電一甲 
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黃瓊瑩 

國立東港高級海事水產職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班會 黃瓊瑩 1 週會/聯課活動  2 國語文 黃瓊瑩 3 
應用英文 孫沛涵 1 數學 張書源 4 物理 龔榮志 2 
地理 朱芳慧 2 音樂 鐘悅綾 1 藝術與生活 董怡芳 1 
健康與護理 林靖婕 1 全民國防教育 郭俊寬 1 彈性學習 李志益 1 

英語文 孫沛涵 2 
資訊科技 戴良育 2 
體育 賴廷耀 2 
基本電學 蔡明峰 3 

程式設計實習 謝秀宏 3 彈性學習 蔡明徑 1 基礎電子實習 黃明忠 3 
         

彈性學習 蔡明峰 1 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 109.09.07 ～ 110.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:20 

14:10 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

基本電學 
蔡明峰 

   

  

地理 

   

  

體育 

   

  

數學 

   

  

資訊科技 

輪機模擬教室 

  

資訊科技 

輪機模擬教室 

  

 

程式設計實

習 
謝秀宏 

程式設計教室 

程式設計實

習 

程式設計教室 

程式設計實

習 

程式設計教室 

全民國防教

育 

   

  

英語文 

   

  

數學 

   

  

 

  

彈性學習 
李志益 蔡明徑 蔡

明峰 電腦硬體裝修教

室   

體育 
賴廷耀 

   

  

數學 

   

  

音樂 

音樂教室 

週會/聯課

活動 

 

週會/聯課

活動 

 

  

班會 

   

  

 

  

物理 
龔榮志 

   

  

英語文 
孫沛涵 

   

健康與護理 

   

  

物理 

   

藝術與生活 

   

  

國語文 

   

  

國語文 

   

  

 

  

國語文 
黃瓊瑩 

   

  

應用英文 
孫沛涵 

   

  

數學 

   

  

地理 

   

基礎電子實

習 

基電工廠 

基礎電子實

習 

基電工廠 

基礎電子實

習 

基電工廠 

  

 

朱芳慧 謝秀宏 張書源 林靖婕 張書源 

賴廷耀 謝秀宏 鐘悅綾 龔榮志 朱芳慧 

張書源 郭俊寬  董怡芳 黃明忠 

戴良育 孫沛涵  黃瓊瑩 黃明忠 

戴良育 張書源 黃瓊瑩 黃瓊瑩 黃明忠 

     

  

基本電學 

  

基本電學 
蔡明峰 

   
蔡明峰 

   

一 二 三 四 五 
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鍾秉君 

國立東港高級海事水產職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班會 鍾秉君 1 週會/聯課活動  2 國語文 鍾秉君 3 
應用英文 孫沛涵 1 數學 洪耀臨 4 物理 龔榮志 2 
地理 朱芳慧 2 音樂 鐘悅綾 1 藝術與生活 董怡芳 1 
健康與護理 林靖婕 1 全民國防教育 李進金 1 彈性學習 蔡明徑 1 

英語文 孫沛涵 2 
資訊科技 戴良育 2 
體育 賴廷耀 2 
彈性學習 蔡明峰 1 

基本電學 李志益 3 程式設計實習 梁忠吉 3 彈性學習 李志益 1 
         

基礎電子實習 黃明忠 3 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 109.09.07 ～ 110.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:20 

14:10 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

程式設計實

習 
梁忠吉 

微電腦控制教室 

程式設計實

習 

微電腦控制教室 

  

應用英文 

   

  

數學 

   

  

物理 

   

  

體育 

   

  

 

  

基本電學 
李志益 

   

  

基本電學 

   

  

體育 

   

  

數學 

   

  

數學 

   

  

地理 

   

  

 

  

彈性學習 
蔡明徑 蔡明峰 李

志益 基電工廠 

  

地理 
朱芳慧 

   

  

國語文 

   

  

物理 

   

週會/聯課

活動 

 

週會/聯課

活動 

 

  

班會 

   

  

 

  

音樂 
鐘悅綾 

音樂教室 

全民國防教

育 
李進金 

   

  

基本電學 

   

健康與護理 

   

基礎電子實

習 

基電工廠 

基礎電子實

習 

基電工廠 

基礎電子實

習 

基電工廠 

  

 

  

國語文 
鍾秉君 

   

  

國語文 
鍾秉君 

   

  

英語文 

   

  

數學 

   

藝術與生活 

   

  

資訊科技 

新大樓電腦教室 

  

資訊科技 

新大樓電腦教室 

  

 

梁忠吉 李志益 鍾秉君 李志益 孫沛涵 

孫沛涵 賴廷耀 龔榮志 林靖婕 洪耀臨 

洪耀臨 洪耀臨  黃明忠 董怡芳 

龔榮志 洪耀臨  黃明忠 戴良育 

賴廷耀 朱芳慧 鍾秉君 黃明忠 戴良育 

     

程式設計實

習 

  

英語文 
孫沛涵 

   
梁忠吉 

微電腦控制教室 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 

科 
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船一甲 

111 

姜景銘 

國立東港高級海事水產職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班會 姜景銘 1 週會/聯課活動  2 國語文 陳顯仁 3 
數學 陳靜慧 2 物理 龔榮志 2 音樂 鐘悅綾 1 
健康與護理 林靖婕 1 全民國防教育 李進金 1 船舶電銲實習(實) 伍宜德 4 
機件原理 姜景銘 2 機械製造 姜景銘 2 機械力學 宋俊賢 2 

英語文 陳可芃 2 
體育 戴伯伊 1 
基本電工實習(實) 洪敏發 3 
彈性學習 姜景銘 1 

電腦輔助繪圖實習 洪晟輔 2 船用電學 楊承哲 3    
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 109.09.07 ～ 110.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:20 

14:10 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

健康與護理 

林靖婕 
   

  

國語文 

   

  

國語文 

   

  

機械力學 

   

  

船用電學 

   

  

機件原理 

   

  

 

船舶電銲實

習(實) 
伍宜德 

機車修護實習工

廠 船舶電銲實

習(實) 

機車修護實習工

廠 船舶電銲實

習(實) 

機車修護實習工

廠 基本電工實

習(實) 

機車修護實習工

廠 基本電工實

習(實) 

機車修護實習工

廠 基本電工實

習(實) 

機車修護實習工

廠   

 

  

彈性學習 
姜景銘 

   

  

機械製造 
姜景銘 

   

  

機件原理 

   

  

國語文 

   

週會/聯課

活動 

 

週會/聯課

活動 

 

  

班會 

   

  

 

  

數學 
陳靜慧 

   

  

英語文 
陳可芃 

   

  

音樂 

音樂教室 

  

機械力學 

   

電腦輔助繪

圖實習 

輪機模擬教室 

電腦輔助繪

圖實習 

輪機模擬教室 

  

機械製造 

   

  

 

  

物理 
龔榮志 

   

  

船用電學 
楊承哲 

   

  

船用電學 

   

  

體育 

   

全民國防教

育 

   

  

數學 

   

  

英語文 

   

  

 

陳顯仁 伍宜德 姜景銘 鐘悅綾 楊承哲 

陳顯仁 伍宜德 陳顯仁 宋俊賢 戴伯伊 

宋俊賢 洪敏發  洪晟輔 李進金 

楊承哲 洪敏發  洪晟輔 陳靜慧 

姜景銘 洪敏發 姜景銘 姜景銘 陳可芃 

     

  

物理 

船舶電銲實

習(實) 
伍宜德 

機車修護實習工

廠 

龔榮志 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
間 

星 
期 
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烘一甲 

113 

李百齡 

國立東港高級海事水產職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 

35 總時數： 
班會 李百齡 1 週會/聯課活動  2 國語文 陳顯仁 3 
數學 洪坤聰 2 化學 李佩穎 2 生涯規劃 嚴敏秀 1 
體育 潘冠霖 1 健康與護理 林靖婕 1 全民國防教育 李進金 1 
麵包製作實習 李百齡 4 餅乾製作實習 李百齡 3 烘焙食品加工實習 李百齡 3 

英語文 孫沛涵 2 
音樂 鐘悅綾 1 
食品加工 林家偉 2 
彈性學習 黃瓊瑩 1 

烘焙食品概論 李百齡 2 穀類加工實習 李百齡 3    
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 109.09.07 ～ 110.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:20 

14:10 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

化學 
李佩穎 

   

  

數學 

   

烘焙食品概

論 

   

  

食品加工 

   

  

國語文 

   

  

國語文 

   

  

 

餅乾製作實

習 
李百齡 

烘焙教室(二) 

餅乾製作實

習 

烘焙教室(二) 

餅乾製作實

習 

烘焙教室(二) 

烘焙食品加

工實習 

烘焙教室(二) 

烘焙食品加

工實習 

烘焙教室(二) 

烘焙食品加

工實習 

烘焙教室(二) 

  

 

  

彈性學習 
黃瓊瑩 

   

  

國語文 
陳顯仁 

   

  

英語文 

   

  

食品加工 

   

週會/聯課

活動 

 

週會/聯課

活動 

 

  

班會 

   

  

 

麵包製作實

習 
李百齡 

烘焙教室(一) 

麵包製作實

習 
李百齡 

烘焙教室(一) 

麵包製作實

習 

烘焙教室(一) 

麵包製作實

習 

烘焙教室(一) 

穀類加工實

習 

烘焙教室(一) 

穀類加工實

習 

烘焙教室(一) 

穀類加工實

習 

烘焙教室(一) 

  

 

  

數學 
洪坤聰 

   

  

化學 
李佩穎 

   

健康與護理 

   

烘焙食品概

論 

   

  

生涯規劃 

   

全民國防教

育 

   

  

英語文 

   

  

 

洪坤聰 李百齡 孫沛涵 李百齡 林靖婕 

李百齡 李百齡 林家偉 李百齡 李百齡 

林家偉 李百齡  李百齡 嚴敏秀 

陳顯仁 李百齡  李百齡 李進金 

陳顯仁 李百齡 李百齡 李百齡 孫沛涵 

     

  

體育 

  

音樂 
鐘悅綾 

音樂教室 
潘冠霖 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 

時 
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星 
期 
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輪二甲 

201 

涂乙平 

國立東港高級海事水產職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 
35 總時數： 

班會 涂乙平 1 週會/聯課活動  2 國語文 王保民 3 
數學 陳靜慧 2 公民與社會 朱芳慧 2 體育 潘冠霖 2 
船藝 涂乙平 3 基本電工與實習 張方霖 3 輔機 陳泳楠 3 
船舶電器操作與保

養實習 
陳容銜 2 機電整合實習 陳容銜 2 機電整合實習 蕭守進 2 

英語文 沈璐儀 2 
船用內燃機 洪敏發 3 
基本電工與實習 陳泳楠 3 
船舶電器操作與保

養實習 
蕭守進 2 

彈性學習 蕭守進 1 電腦輔助繪圖實習 洪晟輔 2 可程式控制實習 蕭守進 2 
         

可程式控制實習 陳容銜 2 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 109.09.07 ～ 110.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:20 

14:10 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

船藝 
涂乙平 

   
電腦輔助繪

圖實習 

輪機模擬教室 
電腦輔助繪

圖實習 
輪機模擬教室 
基本電工與

實習 

電氣模擬教室 
基本電工與

實習 

電氣模擬教室 
基本電工與

實習 

電氣模擬教室 
  

 

  

輔機 
陳泳楠 

   
  

船藝 

   
  

船藝 

   
  

英語文 

   
  

體育 

   
  

國語文 

   
  

 

  

國語文 
王保民 

   
  

國語文 
王保民 

   
  

數學 

   
公民與社會 

   
週會/聯課

活動 

 
週會/聯課

活動 

 
  

班會 

   
  

 

  

英語文 
沈璐儀 

   
  

體育 
潘冠霖 

   
船用內燃機 

   
船用內燃機 

   
  

輔機 

   
公民與社會 

   
  

數學 

   
  

 

船用內燃機 

洪敏發 
   

船舶電器操

作與保養實

習 
陳容銜 蕭守進 
機車修護實習工

廠 船舶電器操

作與保養實

習 機車修護實習工

廠 機電整合實

習 
機車修護實習工

廠 機電整合實

習 

機車修護實習工

廠 可程式控制

實習 

機車修護實習工

廠 可程式控制

實習 

機車修護實習工

廠   

 

洪晟輔 涂乙平 陳靜慧 洪敏發 陳容銜 蕭守進 

洪晟輔 涂乙平 朱芳慧 洪敏發 陳容銜 蕭守進 

張方霖 陳泳楠 沈璐儀  陳泳楠 陳容銜 蕭守進 

張方霖 陳泳楠 潘冠霖  朱芳慧 蕭守進 陳容銜 

張方霖 陳泳楠 王保民 涂乙平 陳靜慧 蕭守進 陳容銜 

     

  

彈性學習 
  

輔機 
陳泳楠 

   
蕭守進 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 時 
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期 

科 
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輪二乙 

202 

潘冠霖 

國立東港高級海事水產職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 
35 總時數： 

班會 潘冠霖 1 週會/聯課活動  2 國語文 王保民 3 
數學 陳靜慧 2 公民與社會 陳豔顏 2 體育 潘冠霖 2 
船藝 涂乙平 3 基本電工與實習 張方霖 3 輔機 陳泳楠 3 
船舶電器操作與保

養實習 
洪瑞堂 2 機電整合實習 洪瑞堂 2 機電整合實習 陳容銜 2 

英語文 陳其英 2 
船用內燃機 洪敏發 3 
基本電工與實習 陳泳楠 3 
船舶電器操作與保

養實習 
陳容銜 2 

彈性學習 宋俊賢 1 電腦輔助繪圖實習 洪晟輔 2 可程式控制實習 陳容銜 2 
         

可程式控制實習 洪瑞堂 2 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 109.09.07 ～ 110.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:20 

14:10 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

基本電工與

實習 
張方霖 陳泳楠 
電工配線實習工

廠 基本電工與

實習 

電工配線實習工

廠 基本電工與

實習 
電工配線實習工

廠   
船藝 

   
  

船藝 

   
  

英語文 

   
  

 

  

體育 
潘冠霖 

   
  

國語文 

   
公民與社會 

   
  

輔機 

   
  

船藝 

   
  

輔機 

   
  

 

  

輔機 
陳泳楠 

   
  

英語文 
陳其英 

   
  

國語文 

   
  

體育 

   
週會/聯課

活動 

 
週會/聯課

活動 

 
  

班會 

   
  

 

船用內燃機 

洪敏發 
   

船舶電器操

作與保養實

習 
洪瑞堂 陳容銜 
機車修護實習工

廠 船舶電器操

作與保養實

習 電銲實習工廠 
機電整合實

習 
機車修護實習工

廠 機電整合實

習 

機車修護實習工

廠 可程式控制

實習 

機車修護實習工

廠 可程式控制

實習 

機車修護實習工

廠   

 

公民與社會 

陳豔顏 
   

船用內燃機 

洪敏發 
   

船用內燃機 

   
  

數學 

   
電腦輔助繪

圖實習 

輪機模擬教室 
電腦輔助繪

圖實習 

輪機模擬教室 
  

國語文 

   
  

 

張方霖 陳泳楠 王保民 王保民 洪瑞堂 陳容銜 洪敏發 

張方霖 陳泳楠 陳豔顏 潘冠霖 洪瑞堂 陳容銜 陳靜慧 

涂乙平 陳泳楠  洪瑞堂 陳容銜 洪晟輔 

涂乙平 涂乙平  陳容銜 洪瑞堂 洪晟輔 

陳其英 陳泳楠 潘冠霖 陳容銜 洪瑞堂 王保民 

     

  

彈性學習 
  

數學 
陳靜慧 

   
宋俊賢 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 時 

間 

星 
期 

科 
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食二甲 

203 

陳可芃 

國立東港高級海事水產職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 
35 總時數： 

班會 陳可芃 1 週會/聯課活動  2 國語文 陳曉慧 3 
應用英文進階 陳可芃 1 數學 陳靜慧 2 數學(校) 陳靜慧 1 
體育 潘冠霖 2 食品加工 楊雅玲 2 食品微生物 陳怡蓁 2 
食品加工實習 林家偉 3 食品微生物實習 楊雅玲 3 食品化學與分析實

習 
楊流芳 3 

英語文 陳可芃 2 
公民與社會 嚴敏秀 2 
食品化學與分析 林郁茹 2 
水產加工實習 林家偉 3 

食品加工實習 余豐任 3 食品微生物實習 林郁茹 3 食品化學與分析實

習 
林家偉 3 

彈性學習 劉明修 1 彈性學習 張孟珠 1 彈性學習 陳權 1 
水產加工實習 余豐任 3 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 109.09.07 ～ 110.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:20 

14:10 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

應用英文進

階 
陳可芃 

   
  

國語文 

   
  

國語文 

   
食品化學與

分析 

   
  

體育 

   
  

數學(校) 

   
  

 

食品化學與

分析實習 
楊流芳 林家偉 
分析化學教室 
食品化學與

分析實習 

分析化學教室 
  

數學 

   
公民與社會 

   
  

食品加工 

   
  

食品加工 

   
  

 

  

體育 
潘冠霖 

   
食品微生物 

陳怡蓁 
   

公民與社會 

   
  

英語文 

   
週會/聯課

活動 

 
週會/聯課

活動 

 
  

班會 

   
  

 

食品微生物 

陳怡蓁 
   

食品加工實

習 
林家偉 余豐任 

調理教室 
食品加工實

習 

調理教室 
食品加工實

習 
調理教室 

水產加工實

習 

調理教室 
水產加工實

習 

調理教室 
水產加工實

習 

調理教室 
  

 

  

英語文 
陳可芃 

   
  

數學 
陳靜慧 

   
食品化學與

分析 

   
  

國語文 

   
食品微生物

實習 

微生物教室 
食品微生物

實習 

微生物教室 
食品微生物

實習 

微生物教室 
  

 

陳曉慧 楊流芳 林家偉 嚴敏秀 林家偉 余豐任 林郁茹 

陳曉慧 陳靜慧 陳可芃 林家偉 余豐任 陳曉慧 

林郁茹 嚴敏秀  林家偉 余豐任 楊雅玲 林郁茹 

潘冠霖 楊雅玲  林家偉 余豐任 楊雅玲 林郁茹 

陳靜慧 楊雅玲 陳可芃 林家偉 余豐任 楊雅玲 林郁茹 

     

  

彈性學習 
食品化學與

分析實習 
楊流芳 林家偉 
分析化學教室 

劉明修 張孟珠 陳

權 視聽教室 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 時 

間 

星 
期 

科 
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食二乙 

204 

張人心 

國立東港高級海事水產職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 
35 總時數： 

班會 張人心 1 週會/聯課活動  2 國語文 陳美偵 3 
應用英文進階 張人心 1 數學 陳靜慧 2 數學(校) 陳靜慧 1 
體育 潘冠霖 2 食品加工 董潔陵 2 食品微生物 蔡宛玲 2 
食品加工實習 陳淑華 3 食品微生物實習 楊雅玲 3 食品化學與分析實

習 
余豐任 3 

英語文 張人心 2 
公民與社會 陳豔顏 2 
食品化學與分析 董潔陵 2 
水產加工實習 陳淑華 3 

食品加工實習 林家偉 3 食品微生物實習 鄭純華 3 食品化學與分析實

習 
董潔陵 3 

彈性學習 張琬美 1       
水產加工實習 林家偉 3 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 109.09.07 ～ 110.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:20 

14:10 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

應用英文進

階 
張人心 

   
公民與社會 

   
食品微生物 

   
  

英語文 

   
  

國語文 

   
  

國語文 

   
  

 

食品微生物

實習 
楊雅玲 鄭純華 
微生物教室 

食品微生物

實習 

微生物教室 
  

體育 

   
食品化學與

分析 

   
  

食品加工 

   
公民與社會 

   
  

 

  

數學 
陳靜慧 

   
食品化學與

分析實習 
余豐任 董潔陵 
分析化學教室 
食品化學與

分析實習 

分析化學教室 
食品化學與

分析實習 
分析化學教室 
週會/聯課

活動 

 
週會/聯課

活動 

 
  

班會 

   
  

 

  

食品加工 
董潔陵 

   
食品化學與

分析 
董潔陵 

   
  

數學 

   
  

數學(校) 

   
  

國語文 

   
  

體育 

   
食品微生物 

   
  

 

  

英語文 
張人心 

   
食品加工實

習 
陳淑華 林家偉 

調理教室 
食品加工實

習 

調理教室 
食品加工實

習 
調理教室 

水產加工實

習 

調理教室 
水產加工實

習 

調理教室 
水產加工實

習 

調理教室 
  

 

陳豔顏 楊雅玲 鄭純華 余豐任 董潔陵 陳靜慧 陳淑華 林家偉 

蔡宛玲 潘冠霖 余豐任 董潔陵 陳靜慧 陳淑華 林家偉 

張人心 董潔陵  陳美偵 陳淑華 林家偉 

陳美偵 董潔陵  潘冠霖 陳淑華 林家偉 

陳美偵 陳豔顏 張人心 蔡宛玲 陳淑華 林家偉 

     

  

彈性學習 
食品微生物

實習 
楊雅玲 鄭純華 
微生物教室 

張琬美 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 時 

間 

星 
期 

科 
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養二甲 

205 

王嘉穗 

國立東港高級海事水產職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 
35 總時數： 

班會 王嘉穗 1 週會/聯課活動  2 國語文 鍾秉君 3 
應用英文 沈璐儀 1 數學 陳靜慧 2 應用數學 陳靜慧 1 
藝術與生活 董怡芳 1 體育 戴伯伊 2 健康與護理 林靖婕 1 
彈性學習 康浩琳 1 專題入門(實) 阮詮瀠 3 專題入門(實) 洪英女 3 

英語文 沈璐儀 2 
資訊科技 戴良育 2 
彈性學習 王嘉穗 1 
水產增殖基礎實務 王嘉穗 2 

水產生物實務 鄭伊惠 3 水質學實習 洪英女 2 水質學概要 阮詮瀠 3 
經濟性魚蝦養殖實

習 
王嘉穗 3 經濟性魚蝦養殖實

習 
康浩琳 3    

水質學實習 康浩琳 2 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 109.09.07 ～ 110.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:20 

14:10 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

經濟性魚蝦

養殖實習 
王嘉穗 康浩琳 
水產生物實驗室 
經濟性魚蝦

養殖實習 

水產生物實驗室 
經濟性魚蝦

養殖實習 
水產生物實驗室 
專題入門

(實) 

專題教室 
專題入門

(實) 

專題教室 
專題入門

(實) 

專題教室 
  

 

  

應用英文 
沈璐儀 

   
水產生物實

務 

   
水產生物實

務 

   
健康與護理 

   
水產增殖基

礎實務 

   
  

應用數學 

   
  

 

  

英語文 
沈璐儀 

   
  

體育 
戴伯伊 

   
水質學實習 

水質教室 
水質學實習 

水質教室 
週會/聯課

活動 

 
週會/聯課

活動 

 
  

班會 

   
  

 

水質學概要 

阮詮瀠 
   

藝術與生活 

董怡芳 
   
  

體育 

   
水產生物實

務 

   
  

國語文 

   
  

數學 

   
水產增殖基

礎實務 

   
  

 

水質學概要 

阮詮瀠 
   

水質學概要 

阮詮瀠 
   
  

資訊科技 

輪機模擬教室 
  

資訊科技 
輪機模擬教室 

  

英語文 

   
  

國語文 

   
  

數學 

   
  

 

王嘉穗 康浩琳 鄭伊惠 洪英女 康浩琳 戴伯伊 戴良育 

王嘉穗 康浩琳 鄭伊惠 洪英女 康浩琳 鄭伊惠 戴良育 

阮詮瀠 洪英女 林靖婕  鍾秉君 沈璐儀 

阮詮瀠 洪英女 王嘉穗  陳靜慧 鍾秉君 

阮詮瀠 洪英女 陳靜慧 王嘉穗 王嘉穗 陳靜慧 

     

  

彈性學習 
  

國語文 
鍾秉君 

   
王嘉穗 康浩琳 

      

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 時 

間 

星 
期 

科 
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家二甲 

206 

陳其英 

國立東港高級海事水產職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 
35 總時數： 

班會 陳其英 1 週會/聯課活動  2 國語文 王保民 3 
應用英文 陳其英 1 數學 陳靜慧 2 藝術與生活 董怡芳 1 
彈性學習 張家禎 1 彈性學習 許玉容 1 生物 龔榮志 2 
烹飪(實) 蘇家慶 3 手工藝(實) 王雅貞 2 點心製作(實) 蘇家慶 2 

英語文 陳其英 2 
體育 賴景炫 2 
家庭教育 王雅貞 2 
服裝畫實務(實) 劉志仁 2 

立體剪裁實務(實) 戚添秀 3 飲調服務(實) 史淑穎 2 飾品設計與實務 王雅貞 2 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 109.09.07 ～ 110.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第
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第
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08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 
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11:10 

12:00 

13:20 
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14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

立體剪裁實

務(實) 
戚添秀 

工藝教室 
立體剪裁實

務(實) 

工藝教室 
立體剪裁實

務(實) 
工藝教室 

  

應用英文 

   
  

國語文 

   
  

體育 

   
  

 

手工藝(實) 

王雅貞 
工藝教室 

手工藝(實) 

工藝教室 
  

家庭教育 
工藝教室 

  

家庭教育 

工藝教室 
飾品設計與

實務 

工藝教室 
飾品設計與

實務 

工藝教室 
  

 

服裝畫實務

(實) 
劉志仁 

綜合教室 
服裝畫實務

(實) 
劉志仁 

綜合教室 
  

體育 

   
  

數學 

   
週會/聯課

活動 

 
週會/聯課

活動 

 
  

班會 

   
  

 

  

烹飪(實) 
蘇家慶 

烹飪教室 
  

烹飪(實) 
蘇家慶 

烹飪教室 
  

烹飪(實) 

烹飪教室 
點心製作

(實) 
烹飪教室 

點心製作

(實) 

烹飪教室 
飲調服務

(實) 

調飲教室 
飲調服務

(實) 

調飲教室 
  

 

  

國語文 
王保民 

   
  

國語文 
王保民 

   
  

數學 

   
藝術與生活 

   
  

生物 

   
  

英語文 

   
  

英語文 

   
  

 

戚添秀 王雅貞 賴景炫 蘇家慶 陳靜慧 

戚添秀 王雅貞 陳靜慧 蘇家慶 董怡芳 

陳其英 王雅貞  蘇家慶 龔榮志 

王保民 王雅貞  史淑穎 陳其英 

賴景炫 王雅貞 陳其英 史淑穎 陳其英 

     

  

彈性學習 
  

生物 
龔榮志 

   
張家禎 許玉容 

調飲教室 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 時 

間 

星 
期 

科 
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管二甲 

207 

陳文雅 

國立東港高級海事水產職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 
35 總時數： 

班會 陳文雅 1 週會/聯課活動  2 國語文 王保民 3 
應用英文 沈璐儀 1 數學(校) 黃玲玲 3 藝術與生活 董怡芳 1 
彈性學習 鍾紹熙 1 生物 吳忠霖 2 經濟學 高銘鴻 4 
運輸學 吳倚萱 2 數位化資料處理(實) 張茹茗 1 數位科技應用 張茹茗 2 

英語文 沈璐儀 2 
體育 賴廷耀 2 
會計學 陳文雅 2 
會計實務(實) 陳文雅 2 

會計軟體應用(實) 蔡麗真 2 行銷實務(實) 陳文雅 2 彈性學習 黃靖雅 1 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 109.09.07 ～ 110.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:20 

14:10 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

運輸學 
吳倚萱 

   
  

體育 

   
  

數學(校) 

   
  

經濟學 

   
  

英語文 

   
  

國語文 

   
  

 

數位科技應

用 
張茹茗 

管科電腦教室 1 
數位化資料

處理(實) 

管科電腦教室 1 
  

會計學 

   
  

國語文 

   
  

國語文 

   
  

經濟學 

   
  

 

會計軟體應

用(實) 
蔡麗真 

   
會計軟體應

用(實) 
蔡麗真 

   
  

經濟學 

   
會計實務

(實) 
管科電腦教室 2 
週會/聯課

活動 

 
週會/聯課

活動 

 
  

班會 

   
  

 

  

數學(校) 
黃玲玲 

   
行銷實務

(實) 
陳文雅 

管科電腦教室 1 
行銷實務

(實) 

管科電腦教室 1 
  

英語文 

   
  

經濟學 

   
  

會計學 

   
  

體育 

   
  

 

  

應用英文 
沈璐儀 

   
會計實務

(實) 
陳文雅 

管科電腦教室 2 
  

生物 

   
  

生物 

   
  

運輸學 

   
藝術與生活 

   
  

數學(校) 

   
  

 

賴廷耀 張茹茗 高銘鴻 陳文雅 吳忠霖 

黃玲玲 陳文雅 陳文雅 沈璐儀 吳忠霖 

高銘鴻 王保民  高銘鴻 吳倚萱 

沈璐儀 王保民  陳文雅 董怡芳 

王保民 高銘鴻 陳文雅 賴廷耀 黃玲玲 

     

  

彈性學習 
數位科技應

用 
張茹茗 

管科電腦教室 1 
鍾紹熙 黃靖雅 

      

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 時 

間 

星 
期 

科 
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管二乙 

208 

陳美偵 

國立東港高級海事水產職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 
35 總時數： 

班會 陳美偵 1 週會/聯課活動  2 國語文 陳美偵 3 
應用英文 陳可芃 1 數學(校) 黃玲玲 3 藝術與生活 董怡芳 1 
彈性學習 鍾紹熙 1 生物 吳忠霖 2 經濟學 高銘鴻 4 
運輸學 吳倚萱 2 數位化資料處理(實) 張美萍 1 數位科技應用 張美萍 2 

英語文 陳可芃 2 
體育 賴廷耀 2 
會計學 李桂雲 2 
會計實務(實) 李桂雲 2 

會計軟體應用(實) 蔡麗真 2 行銷實務(實) 陳佳琪 2 彈性學習 張美萍 1 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 109.09.07 ～ 110.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:20 

14:10 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

數學(校) 
黃玲玲 

   
  

國語文 

   
  

國語文 

   
  

會計學 

   
  

英語文 

   
  

英語文 

   
  

 

會計實務

(實) 
李桂雲 

   
  

國語文 

   
  

數學(校) 

   
  

會計學 

   
  

經濟學 

   
  

體育 

   
  

 

行銷實務

(實) 
陳佳琪 

   
  

運輸學 
吳倚萱 

   
會計軟體應

用(實) 

管科電腦教室 2 
會計軟體應

用(實) 
管科電腦教室 2 
週會/聯課

活動 

 
週會/聯課

活動 

 
  

班會 

   
  

 

數位科技應

用 
張美萍 

管科電腦教室 2 
數位科技應

用 
張美萍 

管科電腦教室 2 
數位化資料

處理(實) 

管科電腦教室 2 
會計實務

(實) 

   
  

數學(校) 

   
  

體育 

   
  

運輸學 

   
  

 

  

生物 
吳忠霖 

   
  

生物 
吳忠霖 

   
  

經濟學 

   
  

經濟學 

   
行銷實務

(實) 

   
  

經濟學 

   
藝術與生活 

   
  

 

陳美偵 陳美偵 蔡麗真 張美萍 高銘鴻 

陳美偵 黃玲玲 蔡麗真 李桂雲 高銘鴻 

李桂雲 李桂雲  黃玲玲 陳佳琪 

陳可芃 高銘鴻  賴廷耀 高銘鴻 

陳可芃 賴廷耀 陳美偵 吳倚萱 董怡芳 

     

  

彈性學習 
  

應用英文 
陳可芃 

   
鍾紹熙 張美萍 
管科電腦教室 3 

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 時 

間 

星 
期 

科 
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電二甲 

209 

梁忠吉 

國立東港高級海事水產職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 
35 總時數： 

班會 梁忠吉 1 週會/聯課活動  2 數位邏輯設計 梁忠吉 3 
英語文 陳其英 2 應用英文進階 陳其英 1 數學 黃玲玲 4 
體育 張惠珍 2 電子學 李志益 3 電子學實習 黃明忠 3 
音響技術實習 蔡明徑 3 電子學實習 邢昭掄 3 數位邏輯實習 梁忠吉 3 

國語文 鍾秉君 3 
化學 李佩穎 2 
數位邏輯實習 蔡明徑 3 
音響技術實習 黃明忠 3 

可程式邏輯設計實

習 
梁忠吉 3 可程式邏輯設計實

習 
蔡明徑 3 機器人控制實習 謝秀宏 3 

         
機器人控制實習 蔡明峰 3 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 109.09.07 ～ 110.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:20 

14:10 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

英語文 
陳其英 

   
  

英語文 

   
  

化學 

   
  

國語文 

   
  

國語文 

   
  

數學 

   
  

 

電子學實習 

黃明忠 邢昭掄 
基電工廠 

電子學實習 

基電工廠 
電子學實習 

基電工廠 
應用英文進

階 

   
  

數學 

   
  

國語文 

   
  

 

  

數學 
黃玲玲 

   
  

數學 
黃玲玲 

   
  

電子學 

   
  

電子學 

   
週會/聯課

活動 

 
週會/聯課

活動 

 
  

班會 

   
  

 

數位邏輯設

計 
梁忠吉 

   
機器人控制

實習 
蔡明徑 黃明忠 謝

秀宏 蔡明峰             
機器人控制

實習 

            
機器人控制

實習 

            
數位邏輯實

習 

電腦硬體裝修教

室 數位邏輯實

習 

電腦硬體裝修教

室 數位邏輯實

習 

電腦硬體裝修教

室   

 

可程式邏輯

設計實習 
蔡明徑 梁忠吉 
微電腦控制教室 
可程式邏輯

設計實習 
蔡明徑 梁忠吉 
微電腦控制教室 
可程式邏輯

設計實習 

微電腦控制教室 
  

體育 

   
  

化學 

   
數位邏輯設

計 

   
數位邏輯設

計 

   
  

 

陳其英 黃明忠 邢昭掄 李志益 蔡明徑 黃明忠 謝

秀宏 蔡明峰 
蔡明徑 梁忠吉 

李佩穎 黃明忠 邢昭掄 李志益 蔡明徑 黃明忠 謝

秀宏 蔡明峰 
張惠珍 

鍾秉君 陳其英  蔡明徑 梁忠吉 李佩穎 

鍾秉君 黃玲玲  蔡明徑 梁忠吉 梁忠吉 

黃玲玲 鍾秉君 梁忠吉 蔡明徑 梁忠吉 梁忠吉 

     

  

體育 
  

電子學 
李志益 

   
張惠珍 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 時 

間 

星 
期 
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電二乙 

210 

黃玲玲 

國立東港高級海事水產職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 
35 總時數： 

班會 黃玲玲 1 週會/聯課活動  2 數位邏輯設計 梁忠吉 3 
英語文 陳可芃 2 應用英文進階 陳可芃 1 數學 黃玲玲 4 
體育 張惠珍 2 電子學 李志益 3 電子學實習 黃明忠 3 
音響技術實習 蔡明徑 3 電子學實習 邢昭掄 3 數位邏輯實習 梁忠吉 3 

國語文 陳曉慧 3 
化學 李佩穎 2 
數位邏輯實習 蔡明徑 3 
音響技術實習 黃明忠 3 

可程式邏輯設計實

習 
梁忠吉 3 可程式邏輯設計實

習 
蔡明徑 3 機器人控制實習 謝秀宏 3 

         
機器人控制實習 蔡明峰 3 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 109.09.07 ～ 110.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:20 

14:10 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

電子學實習 

黃明忠 邢昭掄 
基電工廠 

電子學實習 

基電工廠 
電子學實習 

基電工廠 
數位邏輯實

習 

微電腦控制教室 
數位邏輯實

習 

微電腦控制教室 
數位邏輯實

習 

微電腦控制教室 
  

 

可程式邏輯

設計實習 
蔡明徑 梁忠吉 
電腦硬體裝修教

室 可程式邏輯

設計實習 

電腦硬體裝修教

室 可程式邏輯

設計實習 
電腦硬體裝修教

室   
電子學 

   
  

電子學 

   
  

英語文 

   
  

 

數位邏輯設

計 
梁忠吉 

   
數位邏輯設

計 
梁忠吉 

   
  

化學 

   
  

數學 

   
週會/聯課

活動 

 
週會/聯課

活動 

 
  

班會 

   
  

 

  

體育 
張惠珍 

   
機器人控制

實習 
蔡明徑 黃明忠 謝

秀宏 蔡明峰 電腦硬體裝修教

室 機器人控制

實習 

電腦硬體裝修教

室 機器人控制

實習 
電腦硬體裝修教

室   
化學 

   
  

數學 

   
  

國語文 

   
  

 

  

國語文 
陳曉慧 

   
  

國語文 
陳曉慧 

   
  

電子學 

   
  

英語文 

   
數位邏輯設

計 

   
  

數學 

   
  

體育 

   
  

 

黃明忠 邢昭掄 蔡明徑 梁忠吉 李佩穎 蔡明徑 黃明忠 謝

秀宏 蔡明峰 
李志益 

黃明忠 邢昭掄 蔡明徑 梁忠吉 黃玲玲 蔡明徑 黃明忠 謝

秀宏 蔡明峰 
陳可芃 

蔡明徑 梁忠吉 李志益  李佩穎 梁忠吉 

蔡明徑 梁忠吉 李志益  黃玲玲 黃玲玲 

蔡明徑 梁忠吉 陳可芃 黃玲玲 陳曉慧 張惠珍 

     

應用英文進

階 
  

數學 
黃玲玲 

   
陳可芃 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 時 

間 

星 
期 

科 
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船二甲 

211 

洪敏發 

國立東港高級海事水產職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 
35 總時數： 

班會 洪敏發 1 週會/聯課活動  2 地理 朱芳慧 2 
軍事知能 郭俊寬 1 船舶自動控制實習

(實) 
陳泳楠 2 機電整合實習 陳泳楠 3 

機械加工實習 伍宜德 3 船舶金工實習 伍宜德 4 彈性學習 姜景銘 1 
輸配電學 涂乙平 2 蒸氣與渦輪機概要 姜景銘 2 內燃機概要 洪敏發 3 

健康體適能 戴伯伊 1 
職涯體驗 陳泳楠 1 
可程式控制實習 陳泳楠 2 
船舶輔機概要 宋俊賢 3 

機械工作圖實習 洪晟輔 2       
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 109.09.07 ～ 110.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:20 

14:10 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

地理 
朱芳慧 

   
內燃機概要 

   
內燃機概要 

   
蒸氣與渦輪

機概要 

   
船舶輔機概

要 

   
船舶輔機概

要 

   
  

 

內燃機概要 

洪敏發 
   

機械工作圖

實習 

輪機模擬教室 
機械工作圖

實習 
輪機模擬教室 
蒸氣與渦輪

機概要 

   
  

地理 

   
  

輸配電學 

   
  

 

  

輸配電學 
涂乙平 

   
  

軍事知能 
郭俊寬 

   
船舶自動控

制實習(實) 

室內配線工廠 
船舶自動控

制實習(實) 
室內配線工廠 
週會/聯課

活動 

 
週會/聯課

活動 

 
  

班會 

   
  

 

船舶金工實

習 
伍宜德 
車工廠 

船舶金工實

習 
伍宜德 
車工廠 

船舶金工實

習 

車工廠 
船舶金工實

習 
車工廠 

機械加工實

習 

鉗工廠 
機械加工實

習 

鉗工廠 
機械加工實

習 

鉗工廠 
  

 

船舶輔機概

要 
宋俊賢 

   
  

職涯體驗 
陳泳楠 

室內配線工廠 
可程式控制

實習 

室內配線工廠 
可程式控制

實習 
室內配線工廠 
機電整合實

習 

室內配線工廠 
機電整合實

習 

室內配線工廠 
機電整合實

習 

室內配線工廠 
  

 

洪敏發 洪晟輔 陳泳楠 伍宜德 陳泳楠 

洪敏發 洪晟輔 陳泳楠 伍宜德 陳泳楠 

姜景銘 姜景銘  伍宜德 陳泳楠 

宋俊賢 朱芳慧  伍宜德 陳泳楠 

宋俊賢 涂乙平 洪敏發 伍宜德 陳泳楠 

     

  

彈性學習 
健康體適能 

戴伯伊 
   

姜景銘 
   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 時 
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星 
期 
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烘二甲 

215 

王志源 

國立東港高級海事水產職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 
35 總時數： 

班會 王志源 1 週會/聯課活動  2 國學常識 邱玉瑾 1 
歷史 陳豔顏 2 進階體育 賴景炫 1 電腦應用 戴良育 2 
食品微生物 董潔陵 2 食品化學與分析 林家偉 2 食品微生物實習 陳淑華 3 
進階食品加工 王志源 2 食品微生物實習 董潔陵 3 食品化學與分析實

習 
陳怡蓁 3 

應用英文 沈璐儀 1 
職涯體驗 楊流芳 1 
食品化學與分析實

習 
王志源 3 

中式麵食製作實習 王志源 4 
中式麵食製作實習 陳淑華 4 宴會點心製作實習 王志源 3 宴會點心製作實習 陳怡蓁 3 
西式點心製作實習 王志源 4 彈性學習  1    

西式點心製作實習 陳怡蓁 4 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 109.09.07 ～ 110.01.20 
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︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

食品化學與

分析 
林家偉 

   
食品化學與

分析 

   
  

應用英文 

   
  

電腦應用 

新大樓電腦教室 
食品微生物 

   
食品微生物 

   
  

 

西式點心製

作實習 
陳怡蓁 王志源 
烘焙教室(一) 

西式點心製

作實習 

烘焙教室(一) 
西式點心製

作實習 
烘焙教室(一) 

宴會點心製

作實習 

烘焙教室(一) 
宴會點心製

作實習 

烘焙教室(一) 
宴會點心製

作實習 

烘焙教室(一) 
  

 

中式麵食製

作實習 
王志源 陳淑華 
烘焙教室(二) 

中式麵食製

作實習 
王志源 陳淑華 
烘焙教室(二) 

中式麵食製

作實習 

烘焙教室(二) 
中式麵食製

作實習 
烘焙教室(二) 
週會/聯課

活動 

 
週會/聯課

活動 

 
  

班會 

   
  

 

  

進階體育 
賴景炫 

   
  

歷史 
陳豔顏 

   
進階食品加

工 

   
進階食品加

工 

   
食品微生物

實習 

微生物教室 
食品微生物

實習 

微生物教室 
食品微生物

實習 

微生物教室 
  

 

  

電腦應用 
戴良育 

輪機模擬教室 
食品化學與

分析實習 
王志源 陳怡蓁 
分析化學教室 
食品化學與

分析實習 

分析化學教室 
食品化學與

分析實習 
分析化學教室 

  

職涯體驗 

   
  

歷史 

   
  

國學常識 

   
  

 

林家偉 陳怡蓁 王志源 王志源 陳淑華 王志源 王志源 陳怡蓁 

沈璐儀 陳怡蓁 王志源 王志源 陳淑華 王志源 王志源 陳怡蓁 

戴良育 王志源 陳怡蓁  陳淑華 董潔陵 楊流芳 

董潔陵 王志源 陳怡蓁  陳淑華 董潔陵 陳豔顏 

董潔陵 王志源 陳怡蓁 王志源 陳淑華 董潔陵 邱玉瑾 

     

  

彈性學習 
西式點心製

作實習 
陳怡蓁 王志源 
烘焙教室(一) 
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孫沛涵 

國立東港高級海事水產職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 
35 總時數： 

班會 孫沛涵 1 週會/聯課活動  2 國文 陳曉慧 2 
英文 孫沛涵 2 應用英文 孫沛涵 1 應用數學 洪坤聰 1 
體育 張惠珍 2 動力設備拆裝實習

(實) 
姜景銘 2 動力設備拆裝實習

(實) 
洪嘉皇 2 

動力設備操作實習

(實) 
姜景銘 2 船用內燃機 洪嘉皇 1 船藝 涂乙平 3 

國學常識 陳曉慧 1 
進階數學 洪坤聰 1 
動力設備操作實習

(實) 
洪嘉皇 2 

海上安全法規概論 陳容銜 1 
輔機 楊承哲 1 機艙資源與團隊管

理概要 
陳容銜 2 船舶結構與穩度 洪瑞堂 2 

可程式控制實習 洪嘉皇 2 可程式控制實習 姜景銘 2 輪機專業輔導 洪敏發 3 
專題製作 洪晟輔 1 
汽油壓控制學 洪瑞堂 2 

         
         
         

   
   
   

實施日期: 109.09.07 ～ 110.01.20 
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17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

汽油壓控制

學 
洪瑞堂 

   
海上安全法

規概論 

   
機艙資源與

團隊管理概

要    
  

專題製作 

輪機模擬教室 
輪機專業輔

導 

   
船舶結構與

穩度 

   
  

 

  

應用英文 
孫沛涵 

   
船用內燃機 

   
輪機專業輔

導 

   
  

船藝 

   
  

國學常識 

   
機艙資源與

團隊管理概

要    
  

 

  

進階數學 
洪坤聰 

   
  

英文 
孫沛涵 

   
  

體育 

   
  

國文 

   
週會/聯課

活動 

 
週會/聯課

活動 

 
  

班會 

   
  

 

船舶結構與

穩度 
洪瑞堂 

   
  

船藝 
涂乙平 

   
  

船藝 

   
  

英文 

   
  

輔機 

   
  

國文 

   
  

應用數學 

   
  

 

  

體育 
張惠珍 

   
動力設備操

作實習(實) 
洪嘉皇 姜景銘 
內燃機實習工廠 
動力設備操

作實習(實) 

內燃機實習工廠 
動力設備拆

裝實習(實) 
車鉗工廠 

動力設備拆

裝實習(實) 

車鉗工廠 
可程式控制

實習 

車鉗工廠 
可程式控制

實習 

車鉗工廠 
  

 

陳容銜 洪嘉皇 張惠珍 涂乙平 洪嘉皇 姜景銘 

陳容銜 洪敏發 陳曉慧 孫沛涵 姜景銘 洪嘉皇 

洪晟輔 涂乙平  楊承哲 姜景銘 洪嘉皇 

洪敏發 陳曉慧  陳曉慧 洪嘉皇 姜景銘 

洪瑞堂 陳容銜 孫沛涵 洪坤聰 洪嘉皇 姜景銘 

     

汽油壓控制

學 
輪機專業輔

導 
洪敏發 

   
洪瑞堂 
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洪坤聰 

國立東港高級海事水產職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 
35 總時數： 

班會 洪坤聰 1 週會/聯課活動  2 國文 陳美偵 2 
英文 蔡婉莉 2 應用英文 蔡婉莉 1 應用數學 洪坤聰 1 
體育 張惠珍 2 動力設備拆裝實習

(實) 
張方霖 2 動力設備拆裝實習

(實) 
宋俊賢 2 

動力設備操作實習

(實) 
張方霖 2 船用內燃機 洪嘉皇 1 船藝 涂乙平 3 

國學常識 陳美偵 1 
進階數學 洪坤聰 1 
動力設備操作實習

(實) 
宋俊賢 2 

海上安全法規概論 陳容銜 1 
輔機 楊承哲 1 船舶結構與穩度 洪瑞堂 2 機械製造實習 宋俊賢 2 
機械製造實習 張方霖 2 專題製作 洪晟輔 1 輪機專業輔導 洪敏發 3 

機艙資源與團隊管

理概要 
宋俊賢 2 

汽油壓控制學 洪瑞堂 2 
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︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

輪機專業輔

導 
洪敏發 

   
汽油壓控制

學 

   
汽油壓控制

學 

   
船舶結構與

穩度 

   
船舶結構與

穩度 

   
  

船藝 

   
  

 

  

專題製作 
洪晟輔 

輪機模擬教室 
  

應用數學 

   
船用內燃機 

   
  

應用英文 

   
  

國文 

   
  

國文 

   
  

 

輪機專業輔

導 
洪敏發 

   
輪機專業輔

導 
洪敏發 

   
  

英文 

   
  

進階數學 

   
週會/聯課

活動 

 
週會/聯課

活動 

 
  

班會 

   
  

 

海上安全法

規概論 
陳容銜 

   
機艙資源與

團隊管理概

要 
宋俊賢 

   
  

體育 

   
  

英文 

   
機艙資源與

團隊管理概

要    
  

船藝 

   
  

輔機 

   
  

 

  

國學常識 
陳美偵 

   
動力設備操

作實習(實) 
宋俊賢 張方霖 
內燃機實習工廠 
動力設備操

作實習(實) 

內燃機實習工廠 
動力設備拆

裝實習(實) 
車鉗工廠 

動力設備拆

裝實習(實) 

車鉗工廠 
機械製造實

習 

車鉗工廠 
機械製造實

習 

車鉗工廠 
  

 

洪瑞堂 洪坤聰 蔡婉莉 張惠珍 宋俊賢 張方霖 

洪瑞堂 洪嘉皇 洪坤聰 蔡婉莉 張方霖 宋俊賢 

洪瑞堂 蔡婉莉  宋俊賢 張方霖 宋俊賢 

洪瑞堂 陳美偵  涂乙平 宋俊賢 張方霖 

涂乙平 陳美偵 洪坤聰 楊承哲 宋俊賢 張方霖 

     

  

船藝 
  

體育 
張惠珍 

   
涂乙平 
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陳曉慧 

國立東港高級海事水產職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 
35 總時數： 

班會 陳曉慧 1 週會/聯課活動  2 國文 陳曉慧 2 
英文 陳其英 2 英文會話 陳其英 1 進階數學 梁有德 3 
生物技術概論 鄭純華 2 農產加工 李百齡 2 專題製作(實） 余豐任 1 
食品營養 楊流芳 2 分析化學 董潔陵 2 食品網購平台建置 王愛美 2 

國學常識 陳曉慧 1 
體育 賴廷耀 2 
品質管制 王志源 2 
進階食品微生物 陳怡蓁 1 

食品檢驗分析實習 陳怡蓁 3 食品檢驗分析實習 余豐任 3 進階食品加工實習 余豐任 4 
         

進階食品加工實習 陳怡蓁 4 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 109.09.07 ～ 110.01.20 
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︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

進階食品加

工實習 
余豐任 陳怡蓁 

調理教室 
進階食品加

工實習 

調理教室 
進階食品加

工實習 
調理教室 

食品檢驗分

析實習 

分析化學教室 
食品檢驗分

析實習 

分析化學教室 
食品檢驗分

析實習 

分析化學教室 
  

 

  

英文 
陳其英 

   
  

英文 

   
  

進階數學 

   
生物技術概

論 

   
食品網購平

台建置 

新大樓電腦教室 
食品網購平

台建置 

新大樓電腦教室 
  

 

  

國文 
陳曉慧 

   
  

國文 
陳曉慧 

   
  

體育 

   
  

農產加工 

   
週會/聯課

活動 

 
週會/聯課

活動 

 
  

班會 

   
  

 

  

進階數學 
梁有德 

   
  

國學常識 
陳曉慧 

   
  

分析化學 

   
生物技術概

論 

   
  

食品營養 

   
  

品質管制 

   
進階食品微

生物 

   
  

 

  

體育 
賴廷耀 

   
  

英文會話 
陳其英 

   
  

農產加工 

   
專題製作

(實） 

   
  

進階數學 

   
  

食品營養 

   
  

品質管制 

   
  

 

余豐任 陳怡蓁 陳其英 賴廷耀 董潔陵 李百齡 

余豐任 陳怡蓁 梁有德 李百齡 鄭純華 余豐任 

陳怡蓁 余豐任 鄭純華  楊流芳 梁有德 

陳怡蓁 余豐任 王愛美  王志源 楊流芳 

陳怡蓁 余豐任 王愛美 陳曉慧 陳怡蓁 王志源 

     

進階食品加

工實習 
  

分析化學 
董潔陵 

   
余豐任 陳怡蓁 

調理教室 
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蔡宛玲 

國立東港高級海事水產職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 
35 總時數： 

班會 蔡宛玲 1 週會/聯課活動  2 國文 黃瓊瑩 2 
英文 蔡婉莉 2 英文會話 蔡婉莉 1 進階數學 梁有德 3 
生物技術概論 鄭純華 2 農產加工 蔡宛玲 2 專題製作(實） 余豐任 1 
食品營養 蔡宛玲 2 分析化學 余豐任 2 食品網購平台建置 王愛美 2 

國學常識 黃瓊瑩 1 
體育 賴廷耀 2 
品質管制 林家偉 2 
進階食品微生物 鄭純華 1 

食品檢驗分析實習 林郁茹 3 食品檢驗分析實習 蔡宛玲 3 進階食品加工實習 林郁茹 4 
         

進階食品加工實習 蔡宛玲 4 
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︴ 
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︴ 

  

英文 
蔡婉莉 

   
  

進階數學 

   
  

品質管制 

   
  

農產加工 

   
  

食品營養 

   
生物技術概

論 

   
  

 

進階食品加

工實習 
林郁茹 蔡宛玲 

調理教室 
進階食品加

工實習 

調理教室 
進階食品加

工實習 
調理教室 

食品檢驗分

析實習 

分析化學教室 
食品檢驗分

析實習 

分析化學教室 
食品檢驗分

析實習 

分析化學教室 
  

 

專題製作

(實） 
余豐任 

   
  

英文會話 
蔡婉莉 

   
食品網購平

台建置 

新大樓電腦教室 
食品網購平

台建置 
新大樓電腦教室 
週會/聯課

活動 

 
週會/聯課

活動 

 
  

班會 

   
  

 

  

品質管制 
林家偉 

   
  

國文 
黃瓊瑩 

   
  

國文 

   
  

進階數學 

   
  

食品營養 

   
  

農產加工 

   
進階食品微

生物 

   
  

 

生物技術概

論 
鄭純華 

   
  

體育 
賴廷耀 

   
  

國學常識 

   
  

英文 

   
  

分析化學 

   
  

分析化學 

   
  

進階數學 

   
  

 

梁有德 林郁茹 蔡宛玲 王愛美 黃瓊瑩 黃瓊瑩 

林家偉 林郁茹 蔡宛玲 王愛美 梁有德 蔡婉莉 

蔡宛玲 蔡宛玲 林郁茹  蔡宛玲 余豐任 

蔡宛玲 蔡宛玲 林郁茹  蔡宛玲 余豐任 

鄭純華 蔡宛玲 林郁茹 蔡宛玲 鄭純華 梁有德 

     

  

體育 
進階食品加

工實習 
林郁茹 蔡宛玲 

調理教室 
賴廷耀 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 時 

間 

星 
期 
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養三甲 

305 

梁有德 

國立東港高級海事水產職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 
35 總時數： 

班會 梁有德 1 週會/聯課活動  2 國文 陳曉慧 2 
英文 蔡婉莉 2 應用英文 蔡婉莉 2 應用數學 梁有德 3 
生態學概要 洪英女 2 水產養殖學 鄭伊惠 2 水產微生物概要 康浩琳 2 
水族疾病實習 鄭伊惠 2 栽培漁業 阮詮瀠 3 觀賞魚繁養殖 鄭伊惠 2 

國學常識 陳曉慧 1 
體育 張惠珍 2 
水族疾病實習 阮詮瀠 2 
水族工藝 王嘉穗 2 

區域特色水族養殖

實習 
鄭伊惠 3 區域特色水族養殖

實習 
王嘉穗 3 水族營養飼料學與

實習 
鄭伊惠 2 

         
水族營養飼料學與

實習 
王嘉穗 2 

   
         
         
         

   
   
   

實施日期: 109.09.07 ～ 110.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:20 

14:10 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

栽培漁業 
阮詮瀠 

   
  

栽培漁業 

   
  

體育 

   
  

應用數學 

   
  

國文 

   
  

國文 

   
  

 

觀賞魚繁養

殖 
鄭伊惠 

   
  

英文 

   
  

體育 

   
水族疾病實

習 

      
水族疾病實

習 

      
水產養殖學 

   
  

 

水產微生物

概要 
康浩琳 

   
水產微生物

概要 
康浩琳 

   
觀賞魚繁養

殖 

   
  

應用數學 

   
週會/聯課

活動 

 
週會/聯課

活動 

 
  

班會 

   
  

 

  

應用英文 
蔡婉莉 

   
  

應用英文 
蔡婉莉 

   
  

水族工藝 

   
  

水族工藝 

   
  

國學常識 

   
生態學概要 

   
生態學概要 

   
  

 

  

英文 
蔡婉莉 

   
水產養殖學 

鄭伊惠 
   

水族營養飼

料學與實習 

      
水族營養飼

料學與實習 

      
區域特色水

族養殖實習 

      
區域特色水

族養殖實習 

      
區域特色水

族養殖實習 

      
  

 

阮詮瀠 蔡婉莉 鄭伊惠 王嘉穗 鄭伊惠 王嘉穗 

張惠珍 張惠珍 梁有德 王嘉穗 鄭伊惠 王嘉穗 

梁有德 鄭伊惠 阮詮瀠  陳曉慧 鄭伊惠 王嘉穗 

陳曉慧 鄭伊惠 阮詮瀠  洪英女 鄭伊惠 王嘉穗 

陳曉慧 鄭伊惠 梁有德 洪英女 鄭伊惠 王嘉穗 

     

  

栽培漁業 
  

應用數學 
梁有德 

   
阮詮瀠 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 時 
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星 
期 
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家三甲 

306 

李佩穎 

國立東港高級海事水產職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 
35 總時數： 

班會 李佩穎 1 週會/聯課活動  2 國文 伍喜喬 2 
英文 陳其英 2 基礎數學 洪坤聰 2 音樂美學 朱怡貞 1 
電腦應用 王愛美 2 家政職業倫理 王雅貞 2 宴會膳食(實) 史淑穎 4 
國際禮儀 詹玉瑛 2 服飾工藝 王雅貞 2 點心製作(實) 史淑穎 2 

國學常識 伍喜喬 1 
體育 潘冠霖 2 
餐飲服務技術 林靖婕 2 
服裝設計實務(實) 劉志仁 2 

餐飲概論 林靖婕 2 觀光日語 林紜卉 2 國際禮儀 林雯華 2 
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 109.09.07 ～ 110.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:20 

14:10 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

國文 
伍喜喬 

   
  

體育 

   
餐飲服務技

術 
綜合教室 

餐飲服務技

術 

綜合教室 
  

餐飲概論 

綜合教室 
  

餐飲概論 

綜合教室 
  

 

宴會膳食

(實) 
史淑穎 

烹飪教室 
宴會膳食

(實) 

烹飪教室 
宴會膳食

(實) 
烹飪教室 

點心製作

(實) 

調飲教室 
點心製作

(實) 

調飲教室 
  

基礎數學 

   
  

 

家政職業倫

理 
王雅貞 

工藝教室 
家政職業倫

理 
王雅貞 

工藝教室 
  

服飾工藝 

工藝教室 
  

服飾工藝 
工藝教室 

週會/聯課

活動 

 
週會/聯課

活動 

 
  

班會 

   
  

 

  

體育 
潘冠霖 

   
  

英文 
陳其英 

   
  

電腦應用 

新大樓電腦教室 
  

電腦應用 
新大樓電腦教室 

  

國學常識 

   
服裝設計實

務(實) 

綜合教室 
服裝設計實

務(實) 

綜合教室 
  

 

  

觀光日語 
林紜卉 

   
  

觀光日語 
林紜卉 

   
  

英文 

   
  

音樂美學 

   
  

基礎數學 

   
  

國際禮儀 

      
  

國際禮儀 

      
  

 

潘冠霖 史淑穎 王雅貞 王愛美 陳其英 

林靖婕 史淑穎 王雅貞 王愛美 朱怡貞 

林靖婕 史淑穎  伍喜喬 洪坤聰 

林靖婕 史淑穎  劉志仁 詹玉瑛 林雯華 

林靖婕 洪坤聰 李佩穎 劉志仁 詹玉瑛 林雯華 

     

  

國文 
宴會膳食

(實) 
史淑穎 

烹飪教室 
伍喜喬 

   

一 二 三 四 五 
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管三甲 

307 

蔡麗真 

國立東港高級海事水產職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 
35 總時數： 

班會 蔡麗真 1 週會/聯課活動  2 國文 黃瓊瑩 2 
英文 張人心 2 應用英文 張人心 1 數學 梁有德 3 
體育 張惠珍 2 食品行銷學 陳佳琪 2 會計學 蔡麗真 4 
商業軟體應用 張茹茗 2 投資理財 蔡麗真 1 航業經營 吳倚萱 2 

國學常識 黃瓊瑩 1 
電腦軟體應用 張茹茗 2 
專題製作(實) 陳佳琪 2 
國際貿易實務(實) 蔡麗真 2 

計算機實務(實） 張美萍 1 金融與證券投資實

務(實） 
蔡麗真 2 計算機實務(實) 張美萍 1 

         
食品物流倉儲管理 吳倚萱 2 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 109.09.07 ～ 110.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:20 

14:10 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

國際貿易實

務(實) 
蔡麗真 

   
計算機實務

(實) 

管科電腦教室 3 
  

投資理財 

   
  

國學常識 

   
  

國文 

   
  

航業經營 

   
  

 

  

體育 
張惠珍 

   
食品物流倉

儲管理 

      
食品物流倉

儲管理 

      
國際貿易實

務(實) 

   
電腦軟體應

用 

管科電腦教室 1 
電腦軟體應

用 

管科電腦教室 1 
  

 

  

航業經營 
吳倚萱 

   
  

國文 
黃瓊瑩 

   
  

數學 

   
  

英文 

   
週會/聯課

活動 

 
週會/聯課

活動 

 
  

班會 

   
  

 

  

會計學 
蔡麗真 

   
  

會計學 
蔡麗真 

   
  

數學 

   
計算機實務

(實） 

   
專題製作

(實) 

管科電腦教室 2 
專題製作

(實) 

管科電腦教室 2 
金融與證券

投資實務

(實）    
  

 

  

數學 
梁有德 

   
  

體育 
張惠珍 

   
商業軟體應

用 

管科電腦教室 1 
商業軟體應

用 
管科電腦教室 1 

  

會計學 

   
金融與證券

投資實務

(實）    
  

應用英文 

   
  

 

張美萍 陳佳琪 吳倚萱 梁有德 梁有德 張茹茗 

蔡麗真 陳佳琪 吳倚萱 張人心 張美萍 張茹茗 

黃瓊瑩 蔡麗真  陳佳琪 蔡麗真 

黃瓊瑩 張茹茗  陳佳琪 蔡麗真 

吳倚萱 張茹茗 蔡麗真 蔡麗真 張人心 

     

  

英文 
  

會計學 
蔡麗真 

   
張人心 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 時 
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星 
期 

科 
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管三乙 

308 

蔡婉莉 

國立東港高級海事水產職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 
35 總時數： 

班會 蔡婉莉 1 週會/聯課活動  2 國文 蔡叔珮 2 
英文 蔡婉莉 2 應用英文 蔡婉莉 1 數學 梁有德 3 
體育 張惠珍 2 食品經營 陳淑華 2 會計學 陳文雅 4 
商業軟體應用 張茹茗 2 投資理財 陳文雅 1 航業經營 吳倚萱 2 

國學常識 蔡叔珮 1 
電腦軟體應用 張茹茗 2 
專題製作(實) 吳倚萱 2 
國際貿易實務(實) 高銘鴻 2 

計算機實務(實） 張美萍 1 金融與證券投資實

務(實） 
高銘鴻 2 計算機實務(實) 張美萍 1 

         
   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 109.09.07 ～ 110.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:20 

14:10 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

電腦軟體應

用 
張茹茗 

管科電腦教室 1 
電腦軟體應

用 

管科電腦教室 1 
  

英文 

   
  

投資理財 

   
  

數學 

   
  

會計學 

   
  

 

計算機實務

(實) 
張美萍 

管科電腦教室 2 
  

食品經營 

管科電腦教室 2 
  

食品經營 
管科電腦教室 2 

  

航業經營 

   
  

國文 

   
  

國文 

   
  

 

  

國學常識 
蔡叔珮 

   
商業軟體應

用 
張茹茗 

管科電腦教室 1 
商業軟體應

用 

管科電腦教室 1 
  

體育 

   
週會/聯課

活動 

 
週會/聯課

活動 

 
  

班會 

   
  

 

金融與證券

投資實務

(實） 
高銘鴻 

   
金融與證券

投資實務

(實） 
高銘鴻 

   
國際貿易實

務(實) 

   
  

航業經營 

   
專題製作

(實) 

管科電腦教室 1 
專題製作

(實) 

管科電腦教室 1 
  

數學 

   
  

 

  

會計學 
陳文雅 

   
  

數學 
梁有德 

   
  

英文 

   
  

會計學 

   
國際貿易實

務(實) 

   
  

體育 

   
計算機實務

(實） 

管科電腦教室 2 
  

 

張茹茗 陳淑華 張茹茗 高銘鴻 蔡婉莉 

蔡婉莉 陳淑華 張惠珍 吳倚萱 陳文雅 

陳文雅 吳倚萱  吳倚萱 高銘鴻 

梁有德 蔡叔珮  吳倚萱 張惠珍 

陳文雅 蔡叔珮 蔡婉莉 梁有德 張美萍 

     

  

會計學 
  

應用英文 
蔡婉莉 

   
陳文雅 

   

一 二 三 四 五 
目 
班 
級 時 

間 

星 
期 

科 
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電三甲 

309 

賴景炫 

國立東港高級海事水產職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 
35 總時數： 

班會 賴景炫 1 週會/聯課活動  2 國文 陳美偵 2 
英文 張人心 2 應用英文 張人心 1 數學精讀 洪坤聰 2 
電子電路 李志益 3 專題製作 張有開 2 基本電學進階 張智遠 2 
專題製作 蘇進東 2 電子電路實習 張智遠 3 計算機應用 張智遠 2 

國學常識 陳美偵 1 
體育 賴景炫 2 
電子電路實習 蘇進東 3 
計算機應用 李志益 2 

機器人控制與應用 劉冠廷 2 介面電路控制實習 李志益 3 介面電路控制實習 邢昭掄 3 
微電腦應用實習 蔡明峰 3 數位電路 黃明忠 2    

微電腦應用實習 黃明忠 3 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 109.09.07 ～ 110.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:20 

14:10 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

機器人控制

與應用 
劉冠廷 

電腦硬體裝修教

室   
英文 

   
  

數學精讀 

   
介面電路控

制實習 

程式設計教室 
介面電路控

制實習 

程式設計教室 
介面電路控

制實習 

程式設計教室 
  

 

基本電學進

階 
張智遠 

   
基本電學進

階 

   
  

國學常識 

   
  

應用英文 

   
  

體育 

   
  

電子電路 

   
  

 

  

數位電路 
黃明忠 

微電腦控制教室 
微電腦應用

實習 
黃明忠 蔡明峰 
微電腦控制教室 
微電腦應用

實習 

微電腦控制教室 
微電腦應用

實習 
微電腦控制教室 
週會/聯課

活動 

 
週會/聯課

活動 

 
  

班會 

   
  

 

  

電子電路 
李志益 

   
  

電子電路 
李志益 

   
  

體育 

   
  

英文 

   
  

數學精讀 

   
  

國文 

   
  

國文 

   
  

 

計算機應用 

張智遠 李志益 
程式設計教室 
計算機應用 

張智遠 李志益 
程式設計教室 

  

專題製作 

數位工廠 
  

專題製作 
數位工廠 

電子電路實

習 

數位工廠 
電子電路實

習 

數位工廠 
電子電路實

習 

數位工廠 
  

 

張人心 張智遠 黃明忠 蔡明峰 賴景炫 張有開 蘇進東 

洪坤聰 陳美偵 黃明忠 蔡明峰 張人心 張有開 蘇進東 

李志益 邢昭掄 張人心  洪坤聰 蘇進東 張智遠 

李志益 邢昭掄 賴景炫  陳美偵 蘇進東 張智遠 

李志益 邢昭掄 李志益 賴景炫 陳美偵 蘇進東 張智遠 

     

機器人控制

與應用 
  

數位電路 
黃明忠 

微電腦控制教室 
劉冠廷 

電腦硬體裝修教

室 
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電三乙 

310 

謝秀宏 

國立東港高級海事水產職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 
35 總時數： 

班會 謝秀宏 1 週會/聯課活動  2 國文 蔡叔珮 2 
英文 張人心 2 應用英文 張人心 1 數學精讀 洪坤聰 2 
電子電路 謝秀宏 3 專題製作 謝秀宏 2 基本電學進階 謝秀宏 2 
專題製作 蘇進東 2 電子電路實習 張智遠 3 計算機應用 李志益 2 

國學常識 蔡叔珮 1 
體育 賴景炫 2 
電子電路實習 謝秀宏 3 
計算機應用 謝秀宏 2 

機器人控制與應用 劉冠廷 2 介面電路控制實習 李余耀 3 介面電路控制實習 李志益 3 
微電腦應用實習 蔡明峰 3 數位電路 謝秀宏 2    

微電腦應用實習 黃明忠 3 
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 109.09.07 ～ 110.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:20 

14:10 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

國文 
蔡叔珮 

   
機器人控制

與應用 

程式設計教室 
機器人控制

與應用 
程式設計教室 

  

電子電路 

   
  

電子電路 

   
基本電學進

階 

   
  

 

  

國學常識 
蔡叔珮 

   
  

應用英文 

   
  

體育 

   
微電腦應用

實習 

微電腦控制教室 
微電腦應用

實習 

微電腦控制教室 
微電腦應用

實習 

微電腦控制教室 
  

 

  

數位電路 
謝秀宏 

程式設計教室 
電子電路實

習 
謝秀宏 張智遠 

數位工廠 
電子電路實

習 

數位工廠 
電子電路實

習 
數位工廠 

週會/聯課

活動 

 
週會/聯課

活動 

 
  

班會 

   
  

 

  

數學精讀 
洪坤聰 

   
  

數學精讀 
洪坤聰 

   
  

英文 

   
  

體育 

   
基本電學進

階 

   
計算機應用 

程式設計教室 
計算機應用 

程式設計教室 
  

 

  

專題製作 
謝秀宏 蘇進東 

數位工廠 
  

專題製作 
謝秀宏 蘇進東 

數位工廠 
  

電子電路 

   
  

英文 

   
介面電路控

制實習 

程式設計教室 
介面電路控

制實習 

程式設計教室 
介面電路控

制實習 

程式設計教室 
  

 

劉冠廷 張人心 謝秀宏 張智遠 張人心 謝秀宏 

劉冠廷 賴景炫 謝秀宏 張智遠 賴景炫 張人心 

謝秀宏 黃明忠 蔡明峰  謝秀宏 李志益 李余耀 

謝秀宏 黃明忠 蔡明峰  李志益 謝秀宏 李志益 李余耀 

謝秀宏 黃明忠 蔡明峰 謝秀宏 李志益 謝秀宏 李志益 李余耀 

     

  

國文 
  

數位電路 
謝秀宏 

程式設計教室 
蔡叔珮 
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船三甲 

311 

陳容銜 

國立東港高級海事水產職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 
35 總時數： 

班會 陳容銜 1 週會/聯課活動  2 體育 潘冠霖 1 
船舶自動控制實習

(實) 
楊承哲 4 船用銲接實習(實) 簡慶政 4 輪機安全與實務(實) 簡慶政 2 

船用輔機 伍宜德 2 船用主機 蕭守進 2 輪機概論 陳容銜 2 
液氣壓原理與實習

(實) 
姜景銘 5 專題製作(實) 涂乙平 2 鍋爐學概要 簡慶政 1 

進階體育 潘冠霖 1 
動力設備操作與拆

裝實習（實） 
楊承哲 4 

自動控制概論 涂乙平 2 
   

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 109.09.07 ～ 110.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:20 

14:10 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

動力設備操

作與拆裝實

習（實） 
楊承哲 

內燃機實習工廠 
動力設備操

作與拆裝實

習（實） 內燃機實習工廠 
動力設備操

作與拆裝實

習（實） 內燃機實習工廠 
  

輪機概論 

   
  

輪機概論 

   
  

進階體育 

   
  

 

船用銲接實

習(實) 
簡慶政 

電銲實習工廠 
船用銲接實

習(實) 

電銲實習工廠 
船用銲接實

習(實) 
電銲實習工廠 
船用銲接實

習(實) 

電銲實習工廠 
輪機安全與

實務(實) 

電銲實習工廠 
輪機安全與

實務(實) 

電銲實習工廠 
  

 

船舶自動控

制實習(實) 
楊承哲 

室內配線實習工

廠 船舶自動控

制實習(實) 
楊承哲 

室內配線實習工

廠 船舶自動控

制實習(實) 

室內配線實習工

廠 船舶自動控

制實習(實) 
室內配線實習工

廠 週會/聯課

活動 

 
週會/聯課

活動 

 
  

班會 

   
  

 

液氣壓原理

與實習(實) 
姜景銘 

氣壓實習工廠 
液氣壓原理

與實習(實) 
姜景銘 

氣壓實習工廠 
液氣壓原理

與實習(實) 

氣壓實習工廠 
液氣壓原理

與實習(實) 
氣壓實習工廠 
液氣壓原理

與實習(實) 

氣壓實習工廠 
  

船用主機 

   
  

船用主機 

   
  

 

專題製作

(實) 
涂乙平 

   
專題製作

(實) 
涂乙平 

   
自動控制概

論 

   
自動控制概

論 

   
  

船用輔機 

   
  

船用輔機 

   
  

體育 

   
  

 

楊承哲 簡慶政 楊承哲 姜景銘 涂乙平 

楊承哲 簡慶政 楊承哲 姜景銘 涂乙平 

陳容銜 簡慶政  姜景銘 伍宜德 

陳容銜 簡慶政  蕭守進 伍宜德 

潘冠霖 簡慶政 陳容銜 蕭守進 潘冠霖 

     

動力設備操

作與拆裝實

習（實） 

鍋爐學概要 

簡慶政 
電銲實習工廠 

楊承哲 
內燃機實習工廠 

一 二 三 四 五 
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班 
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資三甲 

312 

黃靖雅 

國立東港高級海事水產職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 
35 總時數： 

班會 黃靖雅 1 週會/聯課活動  2 商用英文 蔡婉莉 2 
體育 潘冠霖 1 進階體育 潘冠霖 1 商業溝通 黃靖雅 1 
專題製作(實) 黃靖雅 2 投資理財 陳佳琪 2 行銷學 陳佳琪 2 
國際貿易實務(實) 陳佳琪 2 會計資訊系統(實) 李桂雲 2 電腦繪圖(實) 黃靖雅 2 

網頁設計(實） 張美萍 2 
經濟學 陳佳琪 2 
商業經營實務(實) 陳佳琪 2 
商業軟體應用(實) 黃靖雅 3 

商業簡報軟體(實) 黃靖雅 2 金融與證券投資實

務(實） 
高銘鴻 2 職場規劃 黃靖雅 2 

         
   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 109.09.07 ～ 110.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第

一

節 

第

二

節 

第

三

節 

第

四

節 

第

五

節 

第

六

節 

第

七

節 

第

八

節 

08:10 

09:00 

09:10 

10:00 

10:10 

11:00 

11:10 

12:00 

13:20 

14:10 

14:20 

15:10 

15:20 

16:10 

16:20 

17:10 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

金融與證券

投資實務

(實） 
高銘鴻 

   
金融與證券

投資實務

(實）    
  

職場規劃 

   
網頁設計

(實） 

管科電腦教室 3 
網頁設計

(實） 

管科電腦教室 3 
  

投資理財 

   
  

 

商業軟體應

用(實) 
黃靖雅 

管科電腦教室 3 
商業軟體應

用(實) 

管科電腦教室 3 
  

商用英文 

   
電腦繪圖

(實) 

管科電腦教室 3 
電腦繪圖

(實) 

管科電腦教室 3 
  

體育 

   
  

 

  

職場規劃 
黃靖雅 

   
會計資訊系

統(實) 
李桂雲 

管科電腦教室 3 
會計資訊系

統(實) 

管科電腦教室 3 
國際貿易實

務(實) 

   
週會/聯課

活動 

 
週會/聯課

活動 

 
  

班會 

   
  

 

  

行銷學 
陳佳琪 

   
  

行銷學 
陳佳琪 

   
  

經濟學 

   
  

進階體育 

   
專題製作

(實) 

管科電腦教室 3 
專題製作

(實) 

管科電腦教室 3 
  

商業溝通 

   
  

 

商業經營實

務(實) 
陳佳琪 

   
商業經營實

務(實) 
陳佳琪 

   
  

投資理財 

   
  

經濟學 

   
商業簡報軟

體(實) 

管科電腦教室 3 
商業簡報軟

體(實) 

管科電腦教室 3 
  

商用英文 

   
  

 

高銘鴻 黃靖雅 李桂雲 陳佳琪 陳佳琪 

黃靖雅 蔡婉莉 陳佳琪 潘冠霖 陳佳琪 

張美萍 黃靖雅  黃靖雅 黃靖雅 

張美萍 黃靖雅  黃靖雅 黃靖雅 

陳佳琪 潘冠霖 黃靖雅 黃靖雅 蔡婉莉 

     

國際貿易實

務(實) 
商業軟體應

用(實) 
黃靖雅 

管科電腦教室 3 
陳佳琪 
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餐三甲 

313 

王愛美 

國立東港高級海事水產職業學校 

早  自  習 

班級： 導師： 

編號： 
35 總時數： 

班會 王愛美 1 週會/聯課活動  2 餐旅專業英語 陳其英 3 
宴會膳食(實) 李育冠 4 餐旅服務技術 林靖婕 4 飲料實務 李育冠 3 
西式點心 李育冠 4 旅遊實務 李育冠 3 觀光日文會話 李東驤 3 
         

體育 張惠珍 2 
行銷與服務 王雅貞 2 
西餐烹調 李育冠 4 
   

         
         

   
   

         
         
         

   
   
   

實施日期: 109.09.07 ～ 110.01.20 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第
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節 
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節 
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