
伍、課程發展與規劃 

一、一般科目教學重點 

一般科目各領域教師在課程綱要的基礎上，結合學校願景、學生圖像，進

而思考該領域科目在我們學校的教學重點為何? 教學重點的撰寫有以下思考

四個重點： 

(一)考量總綱及領綱之核心素養，再轉化為該科目的教學重點。 

(二)將領綱19項議題，適切融入教學重點之中。 

(三)一般科目如何依照學生圖像帶給學生基本學科能力。 

(四)專業科目要在專業角度上，提出對一般科目的期待，以提升該群科學生專

業能力的基礎知能。 

表5-1一般科目教學重點與學生圖像對應表  

領域 科目 科目課程目標 

科目教學重點 

(學校領域科目

自訂) 

學生圖像 

學

力

素

養

(學習

力) 

熟

捻

專

業

技

能

(專業

力) 

整

合

異

質

知

能

(統整

力) 

有禮

貌、

負責

任(品

德力) 

語文 國文 

1.培養學生閱讀、

欣賞、表達與寫

作語體文的興趣

與能力，以奠定

自主與終身學習

的基礎。 

2.提升學生探索古

今典籍的興趣與

閱讀的能力，以

陶冶人文素養及

高尚情操。 

3.提升學生在各領

域與職場多元應

用國語文的能

1.善用海洋文化

特色背景，激發

學生運用各種

文體或語言文

字溝通表達。 

●   ● 

2.促進學生各種

不同領域或群

科間的統整，在

生活中達成有

效溝通，更運用

多元、彈性教學

方法。 

●  ●  

3.以學生為學習

中心，達到有
●  ●  



力，以因應實際

生活及職業發展

的需要。 

4.引導學生研讀各

類文化經典，培

養思考、分析、

組織等能力，以

涵育公民素養及

愛國淑世的精

神。 

5.啟發學生主動關

心生活環境及國

際事務，以拓展

國際視野及尊重

多元文化。 

效學習。 

     

     

     

 

領域 科目 科目課程目標 

科目教學重點 

(學校領域科目

自訂) 

學生圖像 

學

力

素

養

(學習

力) 

熟

捻

專

業

技

能

(專業

力) 

整

合

異

質

知

能

(統整

力) 

有禮

貌、

負責

任(品

德力) 

語文 英文 

1.增進英語文聆

聽、說話、閱

讀、寫作能力，

以提升生活及

職場溝通與獲

取新知之  能

力。 

2.培養以英語文邏

輯思考與創新

之能力。 

3.建構有效之英語

文學習方法，以

1.配合各科產業

需求，兼顧聽、

說、讀、寫等語

言 訓 練 及 運

用。 

●  ●  

2.利用任務情境

型活動，引導學

生利用所學之

語文能力有效

於日常生活或

職場環境中溝

通，以落實業界

●  ●  



強 化 自 學 能

力，奠定終身學

習之基礎。 

4.提升學習英語文

之興趣並培養

積極學習態度。 

5.培養多元觀與國

際觀，促進對不

同文化之瞭解

與尊重。 

實務需求。 

3.考量學生之程

度，規劃能力

分組，實施差

異化教學，以

加強補救或增

廣學生英語文

程度，以期學

生英語文分級

檢定合格能力

進步提升。 

●    

 

 

 

 

 

領域 科目 科目課程目標 

科目教學重點 

(學校領域科目

自訂) 

學生圖像 

學

力

素

養

(學習

力) 

熟

捻

專

業

技

能

(專業

力) 

整

合

異

質

知

能

(統整

力) 

有禮

貌、

負責

任(品

德力) 

數學 數學 

1.提供所有學生數

學學習公平受

教與學會數學

的機會。  

2.培養學生數學概

念與技能的學

習與應用的能

力。  

3.培養學生使用數

學軟體工具與

科技應用的能

1.課程規劃因應

未來各群科核

心 素 養 為 導

向，著重理解

思考與應用。 

●  ●  

2.關注學生學習

並能將其所學

內容轉化為實

務性知識，結合

未來各科就業

需求。 

●  ●  



力。  

4.培養學生生活與

技術應用之問

題解決能力。 

3.利用數學作災

防或設計等相

關運算，落實

各產業誇領域

的彈性需求。 

  ●  

 

領域 科目 科目課程目標 

科目教學重點 

(學校領域科目

自訂) 

學生圖像 

學

力

素

養

(學習

力) 

熟

捻

專

業

技

能

(專業

力) 

整

合

異

質

知

能

(統整

力) 

有禮

貌、

負責

任(品

德力) 

科技 
電腦

應用 

1.習得科技的基本

知識與技能。  

2.培養正確的科技

觀念、態度及工

作習慣。  

3.善用科技知能以

進行創造、批

判、邏輯、運算

等思考。  

4.整合理論與實務

以解決問題和

滿足需求。  

5.理解科技產業與

職業及其未來

發展趨勢。  

6.發展科技研發與

創作的興趣，建

立從事相關職

業之志向。  

7.了解科技及其對

個人、社會、環

境與文化的互

1.能熟習電腦軟

體操作技巧。 
●    

2.能結合個人學

習與資訊科技

完成個人學習

歷程。 

 ● ●  

3.能善用科技知

能 ， 追 求 新

知，並能整合

理論與實務，

以解決問題。 

  ● ● 

     



動與影響 

 

領域 科目 科目課程目標 

科目教學重點 

(學校領域科目

自訂) 

學生圖像 

學

力

素

養

(學習

力) 

熟

捻

專

業

技

能

(專業

力) 

整

合

異

質

知

能

(統整

力) 

有禮

貌、

負責

任(品

德力) 

社會 

歷史 

 

1.發展個人的主體

意識，以及自律

自治、自發精進

與自我實現的

素養。 

2.提升自主思考、

價值判斷、理性

決定與創新應

變的素養。 

3.發展民主溝通互

動、團隊合作、

問題解決及社

會參與等公民

實踐的素養。 

4.增進對歷史、地

理、公民與社會

學科及領域知

識的探究與理

解能力。 

5.發展跨學科的分

析、思辨、統整

1.能認知過去與

現在的不同，並

建立過去與現

在的關聯性。 

2.能對歷史事件

的因果關係提

出解釋。 

3.能辨別史料作

為解釋證據的

適切性。 

●   ● 

地理 

1.引導學生瞭解

地理環境與人

類活動之間的

關係，並認識其

生長、生活的地

理環境。 

2.培養學生關心

地理環境的情

懷，增進本土意

識並拓展國際

視野。 

●   ● 



公民 

與評估的能力。 

6.培養對於族群、

社會、地方、國

家和世界多重

公民身分的敏

察覺知，並涵育

肯認多元、重視

人權和關懷全

球永續的責任

意識。 

1.引導學生瞭解

現代社會生活

的公民知識及

現實感。 

2.培養學生適應

現代社會生活

的公民德行及

關懷心。 

3.增進學生具備

現代社會生活

的公民參與能

力及未來觀。 

●   ● 

 

 

領域 科目 科目課程目標 

科目教學重點 

(學校領域科目

自訂) 

學生圖像 

學

力

素

養

(學習

力) 

熟

捻

專

業

技

能

(專業

力) 

整

合

異

質

知

能

(統整

力) 

有禮

貌、

負責

任(品

德力) 

自然

科學 

物理 

 

1.培養自然科學基

本素養，具備基

本自然科學知

能 與 探 索 能

力，並能應用於

日常生活中有

效溝通、參與公

民社會做決定

與解決問題，且

能理解並判斷

媒體報導中與

科學相關之內

1.藉由認識提升

科學邏輯推理

概念，運用於各

產業之設計與

規劃。 

2.促進整體思考

與問題解決能

力。 

3.因應生活或職

場所需，適應科

技時代所帶來

的快速變遷。 

●  ●  



化學 

 

容。  

2.教導基礎自然科

學知識，培養科

學興趣，認識科

學方法，增進個

人自主學習、系

統思考、解決問

題、規劃執行及

創新應變之能

力，俾養成為具

有科學素養的

國民。  

3.提升基礎科學實

驗操作與運用

技能，未來能應

用於生活或工

作職場上，奠定

適應科技時代

生活及社會變

遷之能力。 

 4.關懷社會價值

觀之養成，懂得

欣賞自然環境

之美，珍惜有限

資源，愛護大自

然並致力於環

境保護及節能

減碳，使自然生

態永續經營及

生生不息。 

1. 以 化 學 為 基

礎，適應現今跨

領域整合的產

業發展型態。 

2.以日常生活化

現象與技術型

高中各大群科

領域等理論文

基礎學習食品

化學、光電材

料、生物科技等

跨領域。 

●  ●  

生物 

1.藉由對生物課

程 的 認 識 了

解，學生進而學

習認識科學方

法，使學生具備

基本自然科學

知能，理解或判

斷生活中與科

學相關之內容。 

●  ●  

 

領域 科目 科目課程目標 

科目教學重點 

(學校領域科目

自訂) 

學生圖像 

學

力

素

養

(學習

熟

捻

專

業

技

整

合

異

質

知

有禮

貌、

負責

任(品

德力) 



力) 能

(專業

力) 

能

(統整

力) 

健康

與體

育 

音樂 

1.善用多元媒介與

型式從事藝術

與生活的創作

和展現，傳達思

想與情感。 

2.參與審美活動，

透過感受與理

解進行思維判

斷，體認藝術的

價值。 

3.培養主動參與藝

術的興趣和習

慣，增進美善生

活。 

1.歌曲介紹、樂器

介紹及音樂欣

賞等單元結合

在一起，配合示

範、練習與視聽

媒體聆賞等，以

增加教育性及

趣味性。 

2.學生利用各項

社會資源並參

與欣賞各類音

樂展演活動，以

擴 大 休 閒 生

活、增廣見聞。 

●   ● 

藝術 

 

1.涵育學生對生

活周遭的自然

物與人造物之

審美感知及判

斷的能力。 

2.培養學生對生

活中各類藝術

之美感素材與

結構具有認知

及 賞 析 的 能

力。 

3.指導學生理解

各類藝術在生

活中的功能及

應用。 

 ●  ● 

 

領域 科目 科目課程目標 

科目教學重點 

(學校領域科目

自訂) 

學生圖像 

學

力

素

熟

捻

專

整

合

異

有禮

貌、

負責



養

(學習

力) 

業

技

能

(專業

力) 

質

知

能

(統整

力) 

任(品

德力) 

健康

與體

育 

健康

與護

理 

1.培養學生具備健

康生活與體育

運動的知識、態

度與技能，增進

健康與體育的

素養。 

2.培養規律運動與

健康生活習慣。 

3.培養學生健康與

體育問題解決

及規劃執行的

能力。 

4.培養學生獨立生

活的自我照護

的能力。 

5.培養學生思辨與

善用健康生活

與體育運動的

相關資訊、產品

和服務的素養。 

6.建構學生運動與

健康的美學欣

賞能力及職涯

準備所需之素

養，豐富休閒生

活品質與全人

健康。 

7.培養學生關懷生

活、社會與環境

的道德意識和

公民責任感，營

造健康與運動

社區。 

1.本校類科涵蓋

各群組甚廣，除

健康知識、心理

態 度 與 技 能

外，規劃提倡生

活、職涯安全與

自我管理。 

2.增進學生安全

認知與習慣養

成，並實踐於日

常生活或職場

環境。 

3.確保最佳安全

問題與一般急

救處理能力。 

●   ● 

體育 

1.本校剛好處於

海洋資源豐富

的南台灣，積極

推廣海洋休閒

相關知識與技

能。 

2.推行水上課程

與活動，促進學

生自主與多元

參與動機。 

3.加強學生親水

能力，並有效提

升游泳比例，落

實水域安全概

念，防止運動傷

害及加強自救

能力。 

 ●  ● 



8.培養學生良好人

際關係與團隊

合作精神。 

9.發展學生健康與

體育相關之文

化素養與國際

觀。 

 

領域 科目 科目課程目標 

科目教學重點 

(學校領域科目

自訂) 

學生圖像 

學

力

素

養

(學習

力) 

熟

捻

專

業

技

能

(專業

力) 

整

合

異

質

知

能

(統整

力) 

有禮

貌、

負責

任(品

德力) 

全民

國防

教育 

全民

國防 

1.建構全民國防意

識與知能，主動

關懷社會與國

家安全。 

2.認識國際情勢與

國家處境，增進

對國家安全議

題之認知。 

3.了解全民防衛之

意義，養成動員

及災害防救之

意識與行動力。 

4.建立國家認同與

自信心，培養參

1.培育宏觀國際

視野，增進國防

安全知識。 

2.凝聚國人憂患

意識，淬煉愛國

愛鄉情操。 

3.深化全民國防

共識，確保國家

整體安全。 

●   ● 



與國防事務及

促進國家永續

發展的心志。 

 

備註：學生圖像欄位，請填入學生圖像文字，各欄請以打點表示科目教學重點與

學生圖像之對應，「●」代表高度對應，「○」代表低度對應。 

 


