
國立東港海事傑出校友推薦表
一、基本資料：

姓名： 周育芳

性別： 女

出生日期： 75 年      月       日 

畢業級別： 93 級 

畢業科別： 家政科

現職： 屏東縣立大同高中教師 職稱： 教師

二、聯絡資料：

連絡電話：

手機：0927

公司：08-76

其他：

通訊地址： 屏東縣萬巒鄉萬和村南進路          號 

求學經歷：

崎峰國小

林邊國中

東港海事家政科

台南應用科技大學 生活科學系

屏東大學 文化創意產業學系研究所（就讀中）

工作經歷/職稱： 
國立東港海事家政科代理教師 101~102 年 
縣立大同高中正式家政教師兼資料組長 103 年~108 年 
縣立大同高中正式家政教師 103 年~迄今 

自我簡介：

家庭：最堅強的後盾與人格的養成

我目前已婚，育有二名子女，從小就生長於一個八口之家

且經濟並不富裕的大家庭中，爸媽必須很努力的賺錢養

家，才能確保所有人衣食無缺，並無法有太多的心力放在

我們身上，所以從小我們不止要學會處理自己的事務，還

要照顧弟妹，更要協助父母一起工作養家，因此造就了家

中每一位孩子都擁有獨立的個性與處理自己事務的能

力，這樣的個性與能力無論在求學或是工作都十分的受

用，而我的爸媽雖然教育水平都不高，但在求學與師資培

育的階段十分的支持我，是我能走到今天成為一名教師的



不可或缺及強而有力的後盾。

求學：人生的轉捩點

我在國小、國中階段，課業表現平平，對於讀書既不在意

也無興趣，而就讀東港海事家政科，是我人生中最重要的

轉捩點，因為人生第一次的高中月考意外的獲得前三名的

名次，讓我意識到讀書似乎也不是那麼困難的事，只要肯

努力就會有所收獲，因此開啟了我的讀書之路，高中三年

皆保持前三名的成績，在科內老師們的悉心教導之下，專

業技能與證照也都順利的精熟與考取，高三那年更是代表

科內去比全國家事類科技藝競賽-服裝製作競賽職種，獲

得了第 17 名，讓我更是自信心大增，不僅如此高中三年

的幹部經歷，更是讓我學會如何策劃、執行與解決團隊事

務，讓我在大學期間在各種小組作業或事務都進行十分順

利，最後，因為三年在課業上有著不俗的表現，順利獲得

爸媽的支持，在家庭經濟仍不富裕的情況下，讓我去就讀

學費不算便宜的私立台南應用科技大學，讓我原本應該也

如同我的姊姊們就讀完高職後就工作的人生獲得了翻轉。 

教師之路：感念恩師提攜

就讀大學期間，我聽從了當初畢業前科內老師給我的建

議，報名師資培育的名額考試，倖僥以最後一名考取，並

順利的修讀完畢，回到母校實習之時，家政科的老師們十

分的照顧我，傳承許多她們多年在教育職場上寶貴的經

驗，讓我受益良多，之後通過教檢順利的拿到通往教師之

路的入門票，但卻始終不得其門而入，一直都沒有考上正

式教師的職缺，而這一考就是 5 年，這 5 年期間在母校先

是兼課而後代課，我明白這都是科內老師辛苦替我爭取而

來的，希望讓我在備考期間仍可以有所收入，不僅如此在

我備考怠惰鬆懈之時，老師們就會適時的提醒我，又或是

面對遙遙無期的考試人生而感到沮喪時，也是老師們不斷

的鼓勵我，讓我得以堅持下去，還會一直替我注意學會什

麼東西或是考取什麼証照會對考取正式教師有利，想經設

法的讓我去學習或取得，最終，皇天不負苦心人，我在

103 年教育部辦理的全國公立高級中學教師甄選考試

中，以第一名考取正式教師，結束了漫長的教職征戰之

路，我心中一直對幫助我的老師們十分的感激，若是沒有

她們一路無私的教導幫助，絕對沒有今天的我，我在她們

身上看見了老師這一個職業最佳的示範，我想將她們這種

無私幫助學生、提攜學生的精神傳承下去，應該就是我能



對她們做的最佳回報了。

結語：人生有無限的可能，不要為自己設下看不見的限制

求學與求職這一路走來，我的心得就是人生有限的可能，

儘可能的去看、去聽、去學，不要太早就用不會、不行、

不可能就為自己的人生設下看不見的限制，限縮了自已的

未來選擇，相信自己，做好準備，勇敢去做各種挑戰，人

生自然而然就會精彩。

其他： 無


