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                         編號：95 

媒材基本資料 

影片名稱 性別萬花筒-魚與熊掌如何兼得-職場人的育兒經 

媒材來源 

□愛學網  
瀏覽

次數 

 

□教育雲   

■性別平等教育全球資訊網 186 

關鍵字 性別角色的刻板化 適用對象 

■教師 

□國中(含以上) 

□國小高年級 

□國小中年級 

□國小低年級 

影片概述 

本片主要由主持人朱衛茵及四位來賓一同探討男性女性在工

作與育兒中的甘苦。透過大家的經驗分享，認為現代家庭都是工作

家庭兩頭燒難以兼顧，養育孩子辛苦，需要家人支持。臺灣女性大

學就讀率高就業率偏低，肩負主要照顧工作為主因，而目前臺灣育

嬰假申請率低，因雇主未配合、婦女擔心無法進行職場銜接。 

臺灣合法托育制度：社區保母支持系統(全國 23縣市除金馬地區

外，共 7400多位社區保母) 

1.中央政府設計 

2.地方政府監督執行 

3.民家非營團體承辦 

在來賓分享、討論以及影片介紹，臺灣托育制度與內容，以及現有

的育兒機制的企業，期許臺灣在未來持續推動托育相關法案，企業

能重視員工托育需求，給予相關福利，以助企業成長。 

最後呼籲親子互動的重要，陪伴孩子快樂健康成長。 

這部影片約 47分鐘，很長，適合高中以上。學校可以在教學現場

或親職講座辦理時，藉由影片分段探討，增進學生與家長對於職場

上照顧孩子分工不受性別影響觀念。 

製作者/ 

授權者 
教育部 

片長 47分 9秒 製作年度 2014 



學習單 □有  ■無 可否下載 □可  ■不可 

媒材分析 

■劇情內容適合探討性別角色刻板化相關的議題 

□片長 20分鐘內，適合課堂使用 

□影片提供分段章節及重點說明 

□可實施分段教學 

□可擷取部分影片內容運用於國小教學 

□延伸運用： 

□釐清內容： 

□不符合能力指標 

□不符合性別平等教育主題 

■其他： 

1.影片時間超過 20分鐘，談話性節目，不適合教學使用。2.可作

為教師增能參考。 

媒材教學使用建議 

■建議使用 

□教師課堂教學使用 

□釐清概念後，課堂教學使用 

■教師專業成長使用 

□建議不使用 

課綱能力指標與核心素養之對應 

九年一貫能力指標 十二年國教核心素養 

主題軸 次概念 能力指標 學習主題 實質內容 

     

 


