
 

 

越南新教科書將納入性別教育課程 
 

駐越南臺北經濟文化辦事處教育組 
 

關於一個七年級畢業女生及她的父母在臨盆之際才知道她懷孕了，無疑

是對越南學生普遍的缺乏性別教育敲響警鐘。 

一般越南學生首次在五年級的「科學」課程接觸到性別教育，稍後在八

年級的生物課程，他們則學習到人體的構造。 

然後，科學家指出孩童進入青春期(思春期)的時間更早，約在 11 至 14

歲。 

在五年級學生的科學課，有一門課叫做「男人及女人」，共上 2 次，每

次約 45 分鐘，這堂課教授學生一些分辨兩性的基礎知識。然而，部分父母

認為課程僅對五年級學生教授太晚。「對於如何分辨男孩及女孩的知識應該

對幼稚園的 3歲小孩提供」，Hoa An，一個河內東大區的家長如是說。 

An 希望性別教育知識能愈早提供給小孩，「現在小孩的青春期愈早來

到，也愈來愈多被侵犯的機會。」 

根據 Thuy Linh，一個河內中等教育的生物教師，有關男女的性別特徵、

性器官及有關概念，僅在學生八年級時才提供。「這實在太晚」，Linh 說，

他認為五年級及六年級學生即應被教導如何為青春期準備。 

「我們只有一些時期可以教導這些重要課程」，Linh 說，並強調這些課

程應被認為和數學及文學同等重要。 

很多孩童之間性侵犯的案例在最近被報導，在公眾及憂心的家長中激起

波瀾。一個七年級畢業女生直到生產那天才知道自己懷孕了，這明確代表學

校女孩並不知道如何防範懷孕及避孕措施。 

同時，教育家還在爭辯應該何時教授學生這些課程。Do Ngoc，在一個

在河內懷德線的生物教師在五年前說，性教育是一個「敏感的議題」教師及

學生都試圖避免談到。 

然而，現在的學生更加大膽而且主動學習性別知識，「他們現在可以上

網搜尋有關資訊」，她說。 

河內教育大學的 Vu Thu Huong 相信孩子在 3 歲時即可以被教導如何防

範別性侵犯。 
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